
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 
ТОМСКИИ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ (НИ ТГУ) 

Факультет физической культуры 

ве 
#5 | 

Атверждлю. 
й: НЫ опоп 

ча. 

я. 

  

Рабочая программа учебной практики 

Научно-исследовательская работа 
(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

по направлению подготовки 

49.04.01 Физическая культура 

Направленность подготовки: 

«Технологии физического воспитания и спортивного совершенствования» 

Форма обучения 

Очная 

Квалификация 

Магистратура 

Год приема 

2022 

Код практики в учебном плане: Б2.0.01.01(У) 

СОГЛАСОВАНО: 

Председа УМК 
Ю.А. Карвунис 

< 

( 

Томск - 2022

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 

ТОМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ (НИ ТГУ) 

Факультет физической культуры 

пе 44 к аа. 

о 
ть опор 

  

Рабочая программа учебной практики 

Научно-исследовательская работа 
(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

по направлению подготовки 

49.04.01 Физическая культура 

Направленность подготовки: 

«Технологии физического воспитания и спортивного совершенствования» 

Форма обучения 

Очная 

Квалификация 

Магистратура 

Год приема 

2022 

Код практики в учебном плане: Б2.0.01.01(У) 

СОГЛАСОВАНО: 

Председа УМК 
Г. Ю.А. Карвунис 

< 

( 

Томск -— 2022



1. Цель практики 

Целью учебной практики является получение обучающимися первичных 

профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности, направленное на формирование следующих 

компетенций: 

– ОПК-8 – Способен проводить научные исследования по разрешению проблемных 

ситуаций в области физической культуры и спорта с использованием современных 

методов исследования, в том числе из смежных областей знаний; 

– ПК-2 – Способен применять знания из области подготовки спортсменов 

(новейшие теории, интерпретации, методы и технологии) в физкультурно-спортивной 

деятельности; 

– ПК-3 – Способен проводить тренировочные мероприятия и осуществлять 

руководство соревновательной деятельностью спортсменов 

– ПК-1 – Способен организовывать и осуществлять научные исследования и 

проекты, оформлять и представлять результаты исследовательской деятельности под 

руководством более квалифицированного работника. 

 

2. Задачи практики 

– применение теоретических знаний в проведении научных исследований в области 

физической культуры и спорта (ОПК-8); 

– развитие навыков поиска и применения знаний из области подготовки 

спортсменов в физкультурно-спортивной деятельности (ПК-2, ПК-3); 

– приобретение опыта в организации и проведении научных исследований, 

оформлении и представлении результатов исследовательской деятельности (ПК-1). 

3. Место практики в структуре образовательной программы 

Практика относится к обязательной части образовательной программы. 

4. Семестр(ы) освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по практике 

Семестр 1, зачет с оценкой. 

5. Входные требования для освоения практики 

Для успешного освоения дисциплины требуются компетенции, сформированные в 

ходе освоения образовательных программ предшествующего уровня образования.  

6. Способы и формы проведения практики 

Практика проводится на базе ТГУ. Способы проведения: стационарная. 

Форма проведения: путем чередования с реализацией иных компонентов ОПОП в 

соответствии с календарным графиком и учебным планом.  

7. Объем и продолжительность практики 

Объем практики составляет 6 зачётных единицы, 216 часов, из которых: 

– иная контактная работа: 34 ч. 

Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 

Практика проводится в форме практической подготовки. 

Продолжительность практики составляет 18 недель. 
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8. Планируемые результаты практики 

Результатами прохождения практики являются следующие индикаторы 

достижения компетенций: 

ИОПК 8.1. Анализирует современные проблемы в области физической культуры и 

спорта; 

ИОПК 8.2. Проводит научные исследования по разрешению проблемных ситуаций 

в области физической культуры и спорта с использованием современных методов 

исследования, в том числе из смежных областей знаний; 

ИПК 2.1. Анализирует новейшие теории, интерпретации методы и технологии 

физкультурно-спортивной деятельности; 

ИПК 2.2. Применяет педагогически обоснованные формы, методы и технологии 

физического воспитания и подготовки спортсменов; 

ИПК 3.2. Анализирует тренировочный и соревновательный процессы и выявляет 

проблемы; 

ИПК 1.1. Выбирает или самостоятельно формулирует тему исследования, проблему 

и гипотезу исследования, выбирает методы, составляет программу исследования; 

ИПК 1.2. Осуществляет сбор, анализ и систематизацию информации по проблеме 

исследования, проводит исследование; 

ИПК 1.3. Анализирует, интерпретирует, оценивает, представляет результаты 

собственных исследований в профессиональном сообществе и защищает результаты 

выполненного исследования с обоснованными выводами и рекомендациями. 

9. Содержание практики 

Этапы практики Виды работ, связанные с будущей 

профессиональной деятельностью 

Часы всего 

(в т.ч. 

контактные) 

1. Организационный 1. Проведение собрания по организации практики: 

– знакомство с целями, задачами, требованиями к 

практике и формами отчетности по практике 

(программой практики);  

– знакомство с графиком проведения практики; 

– подготовка дневников практиканта. 

4 (2) 

2. Ознакомительный 1. Знакомство с правилами внутреннего 

распорядка и иными локальными нормативными 

актами ТГУ. 

2. Инструктаж по технике безопасности и охране 

труда, соблюдению правил противопожарной 

безопасности, санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов в ТГУ. 

4 (2) 

3. Проектный 1.  Изучение основных документов планирования 

и учета деятельности преподавателя высшей 

школы (кафедры физической культуры и спорта) 

(ИПК 2.1., ИПК 3.2.) 

2. Написание эссе по проблеме организации и 

проведения занятий по дисциплине «Физическая 

культура и спорт» в вузе (ИОПК 8.1., ИОПК 8.2.) 

3. Участие в работе научно-методической 

конференции, посвященной памяти В.С. 

Пирусского (ИПК 1.1., ИПК 1.2., ИПК 1.3.) 

4. Написание 2 рецензий на бакалаврские работы 

(ИОПК 8.1., ИОПК 8.2.) 

188 (26) 
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профессиональной деятельностью (в т.ч. 
контактные)   

1. Организационный | 1. Проведение собрания по организации практики: |4 (2) 
— знакомство с целями, задачами, требованиями к 

практике и формами отчетности по практике 
(программой практики); 

— знакомство с графиком проведения практики; 
— подготовка дневников практиканта.   

2. Ознакомительный |1. Знакомство с правилами внутреннего 4 (2) 
распорядка и иными локальными нормативными 

актами ТГУ. 
2. Инструктаж по технике безопасности и охране 

труда, соблюдению правил противопожарной 
безопасности, санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов в ТГУ.   

  
3. Проектный 1. Изучение основных документов планирования | 188 (26) 

и учета деятельности преподавателя высшей 
школы (кафедры физической культуры и спорта) 

(ИПК 2.1., ИПК 3.2.) 
2. Написание эссе по проблеме организации и 

проведения занятий по дисциплине «Физическая 
культура и спорт» в вузе (ИОПК 8.1., ИОПК 8.2.) 

3. Участие в работе научно-методической 
конференции, посвященной памяти В.С. 

Пирусского (ИПК 1.1., ИПК 1.2., ИПК 1.3.) 
4. Написание 2 рецензий на бакалаврские работы 

(ИОПК 8.1., ИОПК 8.2.)       

2 

 



3 

 

5. Участие в проведении физкультурно-

спортивных мероприятии в ТГУ (ИПК 2.1., ИПК 

2.2., ИПК 3.2.) 

6. Участие в тестировании специальной 

физической подготовленности студентов любой 

специализации (ИПК 2.1., ИПК 2.2., ИПК 3.2.) 

7. Подготовка 2 план-конспектов и проведение 2 

практических занятий по дисциплине 

«Физическая культура» для одной из 

специализаций кафедры физической культуры и 

спорта (ИПК 2.1., ИПК 2.2., ИПК 3.2.) 

5. Заключительный 1. Подготовка отчета и подготовка материалов, 

необходимых для его защиты (презентация, 

методическая разработка и т.д.). 

2. Защита отчета по итогам практики. 

20 (4) 

 ИТОГО: 216 (34) 

10. Формы отчетности по практике 

По итогам прохождения практики обучающиеся в срок до завершения периода 

практики по календарному графику предоставляют руководителю практики от ТГУ: 

– заполненный дневник практики; 

– отчет о прохождении практики. 

11. Организация промежуточной аттестации обучающихся 

11.1 Порядок и форма проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета с оценкой путем публичной 

защиты обучающимися индивидуальных отчетов о прохождении практики на итоговом 

учебном занятии перед комиссией из не менее трех научно-педагогических работников, 

включая руководителя практики от ТГУ. 

11.2 Процедура оценивания результатов обучения 

Оценка сформированности результатов обучения осуществляется комиссией на 

основе анализа предоставленных отчетных документов, выступления обучающегося и его 

ответов на вопросы.  

11.3 Критерии оценивания результатов обучения 

Результаты прохождения практики определяются оценками «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

Критерии оценивания: 

«ОТЛИЧНО» – студент владеет знаниями предмета в полном объеме учебной 

программы, достаточно глубоко осмысливает дисциплину; самостоятельно, в логической 

последовательности и исчерпывающе отвечает на все вопросы билета. 

«ХОРОШО» – студент владеет знаниями дисциплины почти в полном объеме 

программы (имеются пробелы знаний только в некоторых, особенно сложных разделах); 

самостоятельно и отчасти при наводящих вопросах дает полноценные ответы на вопросы 

билета; не всегда выделяет наиболее существенное, не допускает вместе с тем серьезных 

ошибок в ответах. 

«УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» – студент владеет основным объемом знаний по 

дисциплине; проявляет затруднения в самостоятельных ответах, оперирует неточными 

формулировками; в процессе ответов допускаются ошибки по существу вопросов.  

«НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» – студент не освоил обязательного минимума 

знаний предмета, не способен ответить на вопросы билета даже при дополнительных 

наводящих вопросах экзаменатора. 

 

  

5. Участие в проведении физкультурно- 

спортивных мероприятии в ТГУ (ИПК 2.1., ИПК 
2.2., ИПК 3.2.) 

6. Участие в тестировании специальной 
физической подготовленности студентов любой 

специализации (ИПК 2.1., ИПК 2.2., ИПК 3.2.) 

7. Подготовка 2 план-конспектов и проведение 2 

практических занятий по дисциплине 
«Физическая культура» для одной из 

специализаций кафедры физической культуры и 
спорта (ИПК 2.1., ИПК 2.2., ИПК 3.2.)   

5. Заключительный 1. Подготовка отчета и подготовка материалов, 20 (4) 
необходимых для его защиты (презентация, 

методическая разработка и т.д.). 
2. Защита отчета по итогам практики.         ИТОГО: | 216 (34)   

10. Формы отчетности по практике 

По итогам прохождения практики обучающиеся в срок до завершения периода 
практики по календарному графику предоставляют руководителю практики от ТГУ: 

— заполненный дневник практики; 

— отчет о прохождении практики. 

11. Организация промежуточной аттестации обучающихся 

11.1 Порядок и форма проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета с оценкой путем публичной 
защиты обучающимися индивидуальных отчетов о прохождении практики на итоговом 

учебном занятии перед комиссией из не менее трех научно-педагогических работников, 
включая руководителя практики от ТГУ. 

11.2 Процедура оценивания результатов обучения 
Оценка сформированности результатов обучения осуществляется комиссией на 

основе анализа предоставленных отчетных документов, выступления обучающегося и его 
ответов на вопросы. 

11.3 Критерии оценивания результатов обучения 
Результаты прохождения практики определяются оценками «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
Критерии оценивания: 

«ОТЛИЧНО» -— студент владеет знаниями предмета в полном объеме учебной 

программы, достаточно глубоко осмысливает дисциплину; самостоятельно, в логической 

последовательности и исчерпывающе отвечает на все вопросы билета. 
«ХОРОШО» — студент владеет знаниями дисциплины почти в полном объеме 

программы (имеются пробелы знаний только в некоторых, особенно сложных разделах); 
самостоятельно и отчасти при наводящих вопросах дает полноценные ответы на вопросы 

билета; не всегда выделяет наиболее существенное, не допускает вместе с тем серьезных 
ошибок в ответах. 

«УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» — студент владеет основным объемом знаний по 
дисциплине; проявляет затруднения в самостоятельных ответах, оперирует неточными 

формулировками; в процессе ответов допускаются ошибки по существу вопросов. 
«НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» -— студент не освоил обязательного минимума 

знаний предмета, не способен ответить на вопросы билета даже при дополнительных 
наводящих вопросах экзаменатора. 

 

  

5. Участие в проведении физкультурно- 

спортивных мероприятии в ТГУ (ИПК 2.1., ИПК 
2.2., ИПК 3.2.) 

6. Участие в тестировании специальной 
физической подготовленности студентов любой 

специализации (ИПК 2.1., ИПК 2.2., ИПК 3.2.) 

7. Подготовка 2 план-конспектов и проведение 2 

практических занятий по дисциплине 
«Физическая культура» для одной из 

специализаций кафедры физической культуры и 
спорта (ИПК 2.1., ИПК 2.2., ИПК 3.2.)   

5. Заключительный 1. Подготовка отчета и подготовка материалов, 20 (4) 
необходимых для его защиты (презентация, 

методическая разработка и т.д.). 
2. Защита отчета по итогам практики.         ИТОГО: | 216 (34)   

10. Формы отчетности по практике 

По итогам прохождения практики обучающиеся в срок до завершения периода 
практики по календарному графику предоставляют руководителю практики от ТГУ: 

— заполненный дневник практики; 

— отчет о прохождении практики. 

11. Организация промежуточной аттестации обучающихся 

11.1 Порядок и форма проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета с оценкой путем публичной 
защиты обучающимися индивидуальных отчетов о прохождении практики на итоговом 

учебном занятии перед комиссией из не менее трех научно-педагогических работников, 
включая руководителя практики от ТГУ. 

11.2 Процедура оценивания результатов обучения 
Оценка сформированности результатов обучения осуществляется комиссией на 

основе анализа предоставленных отчетных документов, выступления обучающегося и его 
ответов на вопросы. 

11.3 Критерии оценивания результатов обучения 
Результаты прохождения практики определяются оценками «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
Критерии оценивания: 

«ОТЛИЧНО» -— студент владеет знаниями предмета в полном объеме учебной 

программы, достаточно глубоко осмысливает дисциплину; самостоятельно, в логической 

последовательности и исчерпывающе отвечает на все вопросы билета. 
«ХОРОШО» — студент владеет знаниями дисциплины почти в полном объеме 

программы (имеются пробелы знаний только в некоторых, особенно сложных разделах); 
самостоятельно и отчасти при наводящих вопросах дает полноценные ответы на вопросы 

билета; не всегда выделяет наиболее существенное, не допускает вместе с тем серьезных 
ошибок в ответах. 

«УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» — студент владеет основным объемом знаний по 
дисциплине; проявляет затруднения в самостоятельных ответах, оперирует неточными 

формулировками; в процессе ответов допускаются ошибки по существу вопросов. 
«НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» -— студент не освоил обязательного минимума 

знаний предмета, не способен ответить на вопросы билета даже при дополнительных 
наводящих вопросах экзаменатора. 
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12. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по практике в электронном университете «Moodle» – 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22979  

б) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

практике. 

в) Методические указания по подготовке отчета по практике. 

13. Перечень рекомендованной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

– Горовая, В. И.  Научно-исследовательская работа: учебное пособие для вузов / В. 

И. Горовая. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 103 с. – Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/496767.  

– Никитушкин, В. Г. Основы научно-методической деятельности в области 

физической культуры и спорта: учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 232 с. – ISBN 978-5-534-07632-5. – Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/492454. 

 

б) дополнительная литература: 

– Воронцов, П. Г. Основы научно-исследовательской работы студентов по 

изучению человека в сфере физической культуры, спорта и здоровья: учебно-

методическое пособие / П. Г. Воронцов, Е. В. Ушакова. – Барнаул: АГМУ, 2017. – 200 с. –

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/158258.  

– Емельянова, И. Н.  Основы научной деятельности студента. Магистерская 

диссертация: учебное пособие для вузов / И. Н. Емельянова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. – 115 с. –  Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/494080 

– Семенова Г. И. Основы научно-методической деятельности в спорте: учебное 

пособие / Г. И. Семенова. – Екатеринбург: УрФУ, 2014. – 182 с. 

 

в) ресурсы сети Интернет: 

– Журнал «Теория и практика физической культуры» – http://teoriya.ru/ru 

– Научная электронная библиотека eLibrary.Ru – URL: https://elibrary.ru/. 

14. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакет программ. Включает приложения: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (Google Docs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы: 

– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system  

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index  

– ЭБС Лань – http://e.lanbook.com/     

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/   

– Образовательная платформа Юрайт – https://urait.ru/  

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБС IPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

12. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по практике в электронном университете «Моое» — 

Врз:/лпоое.15и.ги/соигзе/у1е\у.рбр?14=22979 
6) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

практике. 
в) Методические указания по подготовке отчета по практике. 

  

13. Перечень рекомендованной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 
— Горовая, В. И. Научно-исследовательская работа: учебное пособие для вузов / В. 

И. Горовая. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 103 с. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — ОКГ: В рз://агай.го/бсо4е/496767. 
— Никитушкин, В. Г. Основы научно-методической деятельности в области 

физической культуры и спорта: учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин. —Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 232 с. — [ЭВМ 978-5-534-07632-5. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — ОКГ: В рз://агай.го/бсо4е/492454. 

  

  

6) дополнительная литература: 
— Воронцов, П. Г. Основы научно-исследовательской работы студентов по 

изучению человека в сфере физической культуры, спорта и здоровья: учебно- 

методическое пособие / П. Г. Воронцов, Е. В. Ушакова. — Барнаул: АГМУ, 2017. - 200 с. — 
Текст: электронный // Лань:  электронно-библиотечная система. —  ОВПЕ: 

рз://е.|апбооК.сотл/бооК/158258. 
— Емельянова, И. Н. Основы научной деятельности студента. Магистерская 

диссертация: учебное пособие для вузов / И. Н. Емельянова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 115 с. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— ОВГ: В рз://агай.га/6соде/494080 
— Семенова Г. И. Основы научно-методической деятельности в спорте: учебное 

пособие / Г. И. Семенова. — Екатеринбург: УрФУ, 2014. - 182 с. 

  

в) ресурсы сети Интернет: 
— Журнал «Теория и практика физической культуры» — Вр:/Меотуа.га/ги 

— Научная электронная библиотека еГлбгагу.Ви — ОВГ: В рз://еПгагу.ги/. 

14. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

— Мегозой ОЁсе Зфапдам 2013 Виззап: пакет программ. Включает приложения: 
М5 ОЁсе \ога, М$ ОЁсе Ехсе|, М$ ОЁйсе Ро\уегРошь М$ ОЁсе Оп-еМае, М5 ОЁйсе 

РибИзНег, М5 Оийоок, М$ ОЁйсе \\еЬ Аррз (\ота Ехсе! М$ Ро\м’егРопЕ Оийоок); 
— публично доступные облачные технологии (Сооз]е Оосз, Яндекс диск и т.п.). 

6) информационные справочные системы: 

  

— Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ — 
В@р://сБатпо. НЪ.65и.га/зеагсВ/аиегу?юсае=ги&пете=зует 

— Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ _ 
БЕр://уНа1. ПЬ.{5и.га/унаГассез;/тапасег/Лш4ех 

— ЭБС Лань — Вр://е.|апооК.сотп/ 
— ЭБС Консультант студента — Вр://\у ху. задет гагу.га/ 

— Образовательная платформа Юрайт — Врз://агай.ги/ 
— ЭБС ИМАМПОМ.сот — № рз://упаптат.сот/ 

— ЭБС ТРЕЪоок$ — ВИр://\\/\ 1ргоооК$Пор.га/ 
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12. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по практике в электронном университете «Моое» — 

Врз:/лпоое.15и.ги/соигзе/у1е\у.рбр?14=22979 
6) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

практике. 
в) Методические указания по подготовке отчета по практике. 

  

13. Перечень рекомендованной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 
— Горовая, В. И. Научно-исследовательская работа: учебное пособие для вузов / В. 

И. Горовая. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 103 с. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — ОКГ: В рз://агай.го/бсо4е/496767. 
— Никитушкин, В. Г. Основы научно-методической деятельности в области 

физической культуры и спорта: учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин. —Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 232 с. — [ЭВМ 978-5-534-07632-5. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — ОКГ: В рз://агай.го/бсо4е/492454. 

  

  

6) дополнительная литература: 
— Воронцов, П. Г. Основы научно-исследовательской работы студентов по 

изучению человека в сфере физической культуры, спорта и здоровья: учебно- 

методическое пособие / П. Г. Воронцов, Е. В. Ушакова. — Барнаул: АГМУ, 2017. - 200 с. — 
Текст: электронный // Лань:  электронно-библиотечная система. —  ОВПЕ: 

рз://е.|апбооК.сотл/бооК/158258. 
— Емельянова, И. Н. Основы научной деятельности студента. Магистерская 

диссертация: учебное пособие для вузов / И. Н. Емельянова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 115 с. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— ОВГ: В рз://агай.га/6соде/494080 
— Семенова Г. И. Основы научно-методической деятельности в спорте: учебное 

пособие / Г. И. Семенова. — Екатеринбург: УрФУ, 2014. - 182 с. 

  

в) ресурсы сети Интернет: 
— Журнал «Теория и практика физической культуры» — Вр:/Меотуа.га/ги 

— Научная электронная библиотека еГлбгагу.Ви — ОВГ: В рз://еПгагу.ги/. 

14. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

— Мегозой ОЁсе Зфапдам 2013 Виззап: пакет программ. Включает приложения: 
М5 ОЁсе \ога, М$ ОЁсе Ехсе|, М$ ОЁйсе Ро\уегРошь М$ ОЁсе Оп-еМае, М5 ОЁйсе 

РибИзНег, М5 Оийоок, М$ ОЁйсе \\еЬ Аррз (\ота Ехсе! М$ Ро\м’егРопЕ Оийоок); 
— публично доступные облачные технологии (Сооз]е Оосз, Яндекс диск и т.п.). 

6) информационные справочные системы: 

  

— Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ — 
В@р://сБатпо. НЪ.65и.га/зеагсВ/аиегу?юсае=ги&пете=зует 

— Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ _ 
БЕр://уНа1. ПЬ.{5и.га/унаГассез;/тапасег/Лш4ех 

— ЭБС Лань — Вр://е.|апооК.сотп/ 
— ЭБС Консультант студента — Вр://\у ху. задет гагу.га/ 

— Образовательная платформа Юрайт — Врз://агай.ги/ 
— ЭБС ИМАМПОМ.сот — № рз://упаптат.сот/ 

— ЭБС ТРЕЪоок$ — ВИр://\\/\ 1ргоооК$Пор.га/ 
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https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22979
https://urait.ru/bcode/496767
https://urait.ru/bcode/492454
https://e.lanbook.com/book/158258
https://elibrary.ru/
http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index
http://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/
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15. Материально-техническая база проведения практики 

Аудитории для проведения занятий лекционного типа. 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, индивидуальных и 

групповых консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой и 

доступом к сети Интернет, в электронную информационно-образовательную среду и к 

информационным справочным системам. 

16. Информация о разработчиках 

Шилько Татьяна Александровна, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

теоретических основ и технологий физкультурно-спортивной деятельности факультета 

физической культуры 
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