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Целью освоения дисциплины является формирование следующих 

компетенций: 

УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности в различных средах для сохранения природной среды и 

обеспечения устойчивого развития общества. 

 

Таблица 1 – Уровни освоения компетенций и критерии их оценивания 

Компетенция Результаты освоения 

дисциплины 

Уровни освоения Критерии 

оценивания 

результатов освоения 

дисциплины 

Шкала 

оценки 

тестовых 

заданий 

УК-8 ИУК - 8.1 - Выявляет 

возможные угрозы для 

жизни и здоровья в 

повседневной и 

профессиональной 

жизни в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций в различных 

средах (природной, 

цифровой, 

социальной, 

эстетической) 

Пороговый Знает в полном 

объеме основные 

принципы и правила 

безопасного 

поведения в 

повседневной жизни 

и в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, 

70% и 

более 

Допороговый Не знает основные 

принципы и правила 

безопасного 

поведения в 

повседневной жизни 

и в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

69% и 

менее 

УК-8 ИУК-8.2. 

Предпринимает 

необходимые 

действия по 

обеспечению 

безопасности 

жизнедеятельности 

в различных средах 

(природной, 

цифровой, 

социальной, 

эстетической), а также 

в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

Пороговый Может 

предпринимать 

необходимые 

действия по 

обеспечению 

безопасности в 

повседневной жизни 

и в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

70% и 

более 

Допороговый Не умеет 

предпринимать 

необходимые 

действия по 

обеспечению 

безопасности в 

повседневной жизни 

и в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

69% и 

менее 

УК-8 ИУК-8.3.  

Обеспечивает 

безопасные и/или 

комфортные условия 

труда на рабочем 

месте 

Пороговый Владеет знаниями о 

безопасных и/или 

комфортных 

условиях труда на 

рабочем месте 

70% и 

более 

Допороговый Не владеет знаниями 

о безопасных и/или 

комфортных 

условиях труда на 

рабочем месте 

69% и 

менее 

Llempr0  OCBOEHWS  TUCHMIUIMHBI  SBIIETCS  (DOPMHUPOBAHHE  CJIETYFOIIUX 

KOMIIETEHIIAH 

VK-8. CnocobeH co3maBaTh W TOIIAEPKUBATh O€30MacHBIE  yCIIOBHA 

KHU3HEJCIATEIPHOCTH B PA3IMYHBIX CpPEelax Uil COXPAHEHWS NPUPOTHOW CpEabl W 

00eCTieYeHHs YCTOMYHUBOTO PA3BUTHS OOIIECTBA. 

Tabmmua 1 — YpoBHHM OCBOEHHSI KOMIIETEHLINI U KPUTEPHUN MX OLIEHIUBAHUS 

Komnerenmust PesynbraTh 0OcBOEHUS YpOBHE OCBOEHUS Kpurepun [IIxana 

JUICTIAIUIAHEL OIlICHUBaHU OIIEHKN 

PE3YIBTaTOB OCBOEHUS | TECTOBBIX 

JUICTIAILIMHEL 3aJJaHui 

YK-8 NVYK - 8.1 - Brispusier IToporossrit 3Haer B [IOJHOM 70% u 

BO3MOJKHBIE YTPO3BI I 00BEME OCHOBHBIE Goiee 

JKUA3HA U 3/I0POBbS B IIPUHIUIE U IIPaBAJIA 

MOBCEAHEBHON 1 6€30I1aCHOTO 

podeccrnoHanLHOM IIOBEJICHNS B 

JKU3HU B Y CIIOBHSIX IIOBCE/THEBHOI! KU3HU 

9pe3BBIYafiHBIX 1 B YCIIOBUSIX 

CUTyaluii B pa3IUIHBIX 9pe3BEIYaRHBIX 

cpeliax (IpUpoJIHOH, CHTY aInui, 

uppPOBOH, Jlortoporoswrit He 3maeT ocHoBHLIE 69% u 

COLMAIILHOMH, IPUHIUIE U IPaBAJIa | MEHee 

SCTETUYECKO) 0e3011aCHOTO 

IIOBCACHU B 

MMOBCEJHEBHOU KU3HHU 

1 B YCJIOBUAX 

Ype3BhYaiHBIX 

CHTY alaii 

YK-8 NYK-8.2. IToporossrit Moxer 70% u 

[Ipeanpunumaer HIpeAlpuHIMAaTh Ooiree 

HEOOXOJUMBIE HEOOXOUMBIE 

JEUCTBUS IO AelficTBUS 110 

00eCIIeUeHIIO oOecIeIeHIIO 

0e30IacHOCTH 0Oe30IacHOCTH B 

KI3HEACITCIHLHOCTH IIOBCETHEBHOM KI3HI 

B Pa3IMYHBIX cpeax 1 B YCIOBUSIX 

(IpupoHOH, Ype3BbIMaANHBIX 

uppPOBOH, CHTY aliAii 

COIMAILHOM’, Jlortoporoswrit He ymeer 69% n 

SCTETUYECKOI), a TaKKe HIpeAlpuHIMAaTh MeHee 

B YCIIOBUSIX HEeoOXOIUMBIC 

9pe3BhIYaliHbIX JEHCTBHSA 11O 

cuty anuit oOecIeIeHIIO 

0e30I1acHOCTH B 

MIOBCEIHEBHOM KU3HI 

1 B YCIOBUSIX 

Ipe3BEIANHEIX 

CHTY aliAii 

VK-8 NYK-8.3. IToporossrit Bnaneer 3HanusiMu o 70% u 

ObecnequBaeT 6e30IaCHLIX W/HIN Ooiree 

6e3omacHbIe W/In KOM(QOPTHBIX 

KOM(OPTHBIC Y CIOBUS YCIIOBUAX TPy Jla Ha 

Tpy/la Ha pabodeM paboyem mecte 

MecTe Jlortoporoswrit He Bnaneer snanusimu | 69% u 

0 6e30IaCHLIX 1/WIN MeHee 

KOM(QOPTHBIX 

YCJIOBHSIX TPy Jda Ha 

paboyem mecte 



Таблица 2 - Этапы формирования компетенции в курсе 

№ Раздел дисциплины Результаты освоения 

дисциплины 

Оценочные средства  

1 Предмет и место «Безопасности 

жизнедеятельности». Человек и 

среда обитания 

Правовые и организационные 

основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

ИУК - 8.1 Семинарские занятия. 

Тест. 

2 Чрезвычайные ситуации 

природного происхождения 

Чрезвычайные ситуации 

техногенного происхождения 

Чрезвычайные ситуации 

социального характера 

Производственный и бытовой 

травматизм, меры по его 

предупреждению. Обеспечение 

личной безопасности в 

повседневной. 

ИУК-8.2. Семинарские занятия. 

Тест. 

3 Система управления охраной 

труда в РФ. 

Безопасность на производстве. 

Техника безопасности при 

полевых работах 

ИУК-8.3. Семинарские занятия. 

Тест. 

 

Типовые задания для проведения текущего контроля успеваемости по дисциплине  

 

ИУК 8.1.  

Темы для рефератов и семинарских занятий: 

1. Проблемы безопасности жизнедеятельности человека в системе человек – 

производственная среда обитания; 

2. Психология в проблеме безопасности и прогнозирование поведения 

человека в ЧС; 

3. Проблемы безопасности жизнедеятельности человека в системе человек – 

производственная среда обитания; 

4. Причины, профилактика и ликвидация ЧС в атомной отрасли; 

5. Причины, профилактика и ликвидация ЧС в коммунальной отрасли; 

6. Причины, профилактика и ликвидация ЧС на транспортных системах; 

7. Причины, профилактика и ликвидация ЧС связанных с терроризмом; 

8. Методы качественной и количественной оценки опасности при ЧС 

природного характера. 

 

ИУК 8.2. 

1. Темы для рефератов и семинарских занятий: 

2. Чрезвычайные ситуации природного характера в Томской области за 

последние 5 лет; 

3. Наводнения в Томской области и безопасность жизнедеятельности человека; 

Tabmmua 2 - Jtansl GopMUPOBAHUS KOMIIETEHIINN B Kypce 

Ne Paznen nucuunianHbl Pesynbratel 0OcBOCHUS OLeHOYHbIE CPeACTBa 

JVCLIUTIIINHBI 

1 IIpenmer u mecto «be3zonacHocTn YK -8.1 CeMuHapcKue 3aHATHSI. 

JKU3HENEATENbHOCTIY . UenoBeK 1 Tecr. 

cpena oOuTaHUs 
IIpaBoBbIE U OpraHN3aLMOHHBIE 

OCHOBBI O0€ecIeueHust 0e30MacHOCTU 

JKU3HEeTeNbHOCTU 

2 UpesBbIyailHble CUTyal N HNYK-8.2. CeMuHapckue 3aHATHS. 
MPUPOJHOTO MPOUCXOXKIECHUS Tecr. 

YpesBbIUailHbIE CUTYaLUN 

TEXHOT€HHOT'O MPOUCXOKICHUS 

YpesBbIUailHbIE CUTYaLUN 

COLMAJIBHOTO XapakTepa 

ITpon3BOACTBEHHBII U OBITOBOM 

TPaBMaTHU3M, MEPHI MO €T0 

npenynpexaenuto. ObecrneueHne 
JINYHOI O€30ITaCHOCTH B 

NOBCEIHEBHOM. 

3 CucreMa yrpaBiieHUs] OXpaHO HNYK-8.3. CeMuHapckue 3aHATHS. 
Tpyna B PO. Tecr. 

BbesonacHOCTh Ha MPOU3BOACTBE. 
TexHuka Oe3omacHoCTH IPpU 

MOJIEBBIX paboTax 

Tumnosbie 3aaHus AJd NPOBEACHUS TEKYHIEro KOHTPOJIA yCIIEBAEMOCTU MO JUCLHUIIIINHE 

NYK 8.1. 

Temsb! oy pehepaToB 1 CEMUHAPCKUX 3aHSATHIL: 

1. IIpoGnemblr 6€30MaCHOCTH JKH3HENESTEIbHOCTH YeIOBeKa B CHCTEME YeJIOBEK — 

NIPOM3BOJCTBEHHAS Cpe/ia OOMTAHNS, 

2. Ilcuxomoruss B mpoOneMe O€30mAaCHOCTH W TPOTHO3MPOBAHUE TTOBEICHUS 

yeyioeka B UC; 

3. IIpoGnembr 6€30MacHOCTH JKH3HENESTEIbHOCTH YeJIOBeKa B CHCTEME YeJIOBEK — 

NIPOM3BOJCTBEHHAs Cpe/ia OONTAHNS, 

4. [Ipruunsl, npodunakruka u muksuganus YC B aTOMHON OTpacim; 

5. [Ipuunnsl, npodunakruka u tuksuganys YC B KOMMYyHaJIBHOW OTPACIIH; 

6. Ipuuunsl, npodunakruka u muksuganys YC Ha TPAHCTIOPTHBIX CUCTEMAX; 

7. [puuunsl, npodunakruka u suksugams YC CBSI3aHHBIX C TEPPOPHUIMOM,; 

8. Meroapl KadyeCTBEHHON M KOJIMYECTBEHHOW OLeHku omnacHoctu mpu UC 

MIPUPOIHOTO XapakTepa. 

HNYK 8.2. 

1. Temsl nnst pedepaToB U CEMUHAPCKIX 3aHSITHIA: 

2. UpesBbluaiiHble CHTyallMd MPHPOJHOrO XapakTepa B Tomckoii oOmacti 3a 

MOCNeHue 5 JIET; 

3. Hasopguenust B Tomckoii o0acTu 1 0€30MaCHOCTD JKM3HEESITENbHOCTH YETI0BEKA, 



4. Оползни, сели и безопасность жизнедеятельности человека; 

5. Ураганы, смерчи, тайфуны, наводнения, цунами и безопасность 

жизнедеятельности человека; 

6. Чрезвычайные ситуации в зимних условиях; 

7. Безопасность жизнедеятельности человека при лавинах, снегопадах; 

8. Землетрясения и безопасность жизнедеятельности человека; 

9. Вулканы и безопасность жизнедеятельности человека; 

10. Сейсмоустойчивость для Томской области; 

11. Причины, профилактика и ликвидация ЧС техногенного характера; 

12. ЧС техногенного характера в Томской области за последние 5 лет; 

13. Безопасность жизнедеятельности человека в условиях химических аварий; 

14. Безопасность жизнедеятельности человека и космические угрозы; 

15. Безопасность жизнедеятельности человека в нефтяной и газовой 

промышленности; 

16. Культура безопасности поведения в условиях городской среды (мегаполиса); 

17. Безопасность жизнедеятельности человека при пожарах; 

18. Пожары в Томской области и безопасность жизнедеятельности человека; 

19. Безопасность жизнедеятельности человека и гидросооружения; 

20. Безопасность жизнедеятельности человека в геологической отрасли; 

21. Безопасность жизнедеятельности человека в условиях военного времени. 

 

ИУК 8.3. 

Темы для рефератов и семинарских занятий: 

1. Правовые и организационные обеспечения безопасности 

жизнедеятельности; 

2. Основы физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности; 

3. Система управления охраной труда в России; 

4. Безопасные уровни химических и физических воздействий в 

производственных условиях; 

5. Коллективные и индивидуальные средства защиты на производстве. 

 

Оценивание результатов освоения дисциплины в ходе текущего контроля 

происходит на основании критериев, обозначенных в таблице 1. Сводные данные 

текущего контроля успеваемости по дисциплине отражаются в электронной 

информационно-образовательной среде НИ ТГУ. Проверка уровня сформированности 

компетенций осуществляется в процессе промежуточной аттестации. 

 

Таблица 3 – Итоговая сформированности компетенций в курсе 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

Оценочные 

средства 

Порядок организации и проведения 

текущего контроля успеваемости 

(формы, содержание, сроки и т.п.) 

ИУК 8.1. Семинарские 

занятия 

Подготовка реферата выполняется студентами 

в течение всего семестра в программе 

Microsoft Word и загружается в папку Задания 

курса 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173  

4. Orno3HH, cenu U 0e30MaCHOCTD KU3HEEATEIbHOCTH YeJIOBEKA, 

5. VYparanel, cMepuu, TaliyHB, HABOJHEHWs, I[yHaMH © 0O€30MaCHOCTb 

JKU3HEOESTeIbHOCTH YeJIOBEKa, 

6. UpesBbyaiiHble CUTYalUU B 3UMHHUX yCJIOBHSIX, 

7. be3onacHOCTb JKM3HENEATENbHOCTH YeJIOBeKa MPH JIABUHAX, CHEronaaax; 

8. 3emieTpsiceHns1 U 0€30MacHOCTh )KU3HEHEATEIbHOCTH YeJIOBEKa, 

9. Bykasbl 11 6€30M1aCHOCTD JKU3HENEATEIbHOCTH YEIOBEKa, 

10. CeticMoycToitunBOCTb 1151 ToMCKOI 00acTu; 

11. [pruunsl, npodunakruka u guksugayst YC TEXHOrEHHOTO XapakTepa; 

12. UC texHoreHHOro xapakrepa B ToMckoit o0nactu 3a mocieaHue S JieT, 

13. be30onacHOCTb XKU3HEAEATEIBbHOCTH YEJI0BEKA B YCIOBUAX XUMUUYECKUX aBapUL, 

14.  be3onacHOCTb XKU3HEAEATEIBHOCTH YEJI0BEKA M1 KOCMUUYECKHUE YIPO3BL, 

15.  be3omacHOCTh KH3HEHNESTENPHOCTH 4YeloBeKa B HE(PTAHONM U  ra3oBoi 

IIPOMBILIIEHHOCTH, 

16.  Kynprypa 0e30macHOCTH MOBEACHUS B yCIOBUSIX TOPOACKOM Cpenbl (Meramosmca); 

17. be30nacHOCTb *KU3HENEATEIbHOCTH YeJI0OBEKa MPHU MOXKapax, 

18. IToxxapsr B Tomckoit obsactu 1 6€30MacHOCTD KU3HEIESITeIbHOCTH YeJIOBEKa; 

19.  be30onacHOCTb KU3HEAEATEIBHOCTH YEJIOBEKA U TUAPOCOOPY KEHUS, 

20. be3onacHOCTD )KM3HENEATEIbHOCTH Y€JI0BEKA B I€0JIOrNYECKO OTpaciy, 

21.  be30macHOCTb XKU3HENEATEIBHOCTU YEJIOBEKA B YCIOBUSAX BOEHHOTO BPEMEHU. 

HNYK 8.3. 

Temsb! oy pehepaToB 1 CEMUHAPCKUX 3aHSATHIL: 

1. IIpaBoBbIe u OpTraHN3aLNOHHBIC obecrieyeHust 6ezomacHoOCTH 

JKU3HEOESTebHOCTH; 

2. OcHOBBI (HU3MONIOTUH TPYAA U KOM(OPTHBIE YCIOBUS JKU3ZHENESTEIbHOCTH; 

3. Cucrema yripasieHus: oxpaHoii Tpyaa B Poccuy, 

4. besomacHble  ypOBHM  XUMHUYECKUX U (U3WYECKHX  BO3LCHCTBUII B 

MPOU3BOACTBEHHLIX YCJIIOBUAX, 

5. KonnekTuBHbIE N WHAWBUAYAJBbHBIC CPEACTBA 3allIUTHI HA IMTPOU3BOACTBE. 

OLIeHI/IBaHI/Ie pPE3yJabTaTOB OCBOCHUS AUCHUINIIMHBI B XOAE€ TCEKYMIETO KOHTPOJIA 

MPOUCXOOUT HA OCHOBAHWM KPUTEpUEB, O00O3HaueHHbIXx B TaOmmme 1. CBOmHbBIE ITaHHBIE 

TEKyUIEro KOHTPOJS yCNEBAEMOCTH IO JOHUCLUIUIMHE OTPAXKATCA B  3JIEKTPOHHOMU 

uHpopMarmoHHo-oopasosarensHoit cpene HU TI'Y. IlpoBepka ypoBHs chopmMupoBaHHOCTU 

KOMITETEHLINI OCYIIECTBIISIETCS B IPOLIECCE TPOMEKYTOUHON aTTECTALUU. 

Tabmmua 3 — Mtorosast copMHPOBAHHOCTH KOMITETEHLINHI B Kypce 

PesynpraTh! OueHouHbIE Ilopsigmox opraHu3auuy U MPOBENEHUS 

OCBOCHUA cpeacraa TEKYLICTO KOHTPOJIA YCI€EBAEMOCTHU 

TUCLUILIHEI (opmsl, coneprkaHre, CPOKH U T.I1.) 

UYK 8.1. CeMuHapckue [ToarotoBka pedepara BHITONTHIETCS CTYACHTAMU 

3aHATHA B TEYCHWE BCETO CEMecTpa B IIPOrpaMMe 

Microsoft Word u 3arpy»xaercs B manky 3aJaHus 

Kypca 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173


Доклад на семинаре студент готовит по теме 

реферата, допуск к докладу осуществляется 

при условии соответствия реферата 

заявленной теме, критериям оформления 

академических работ и содержанию работы. 

ИУК 8.2.  Подготовка реферата выполняется студентами 

в течение всего семестра в программе 

Microsoft Word и загружается в папку Задания 

курса 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173  

Доклад на семинаре студент готовит по теме 

реферата, допуск к докладу осуществляется 

при условии соответствия реферата 

заявленной теме, критериям оформления 

академических работ и содержанию работы. 

ИУК 8.3.  Подготовка реферата выполняется студентами 

в течение всего семестра в программе 

Microsoft Word и загружается в папку Задания 

курса 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173  

Доклад на семинаре студент готовит по теме 

реферата, допуск к докладу осуществляется 

при условии соответствия реферата 

заявленной теме, критериям оформления 

академических работ и содержанию работы. 

 

Для допуска к промежуточной аттестации студенту необходимо сдать реферат и 

сделать доклад на семинарских занятиях. Срок сдачи работ – до конца семестра. 

 

Проверка сформированности компетенций в процессе промежуточной 

аттестации 

 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в первом семестре в форме 

зачета.  

Зачет проводится в виде тестирования и включает в себя 25 вопросов, время 

тестирования 35 минут. Тестирование осуществляется дистанционно. 

Вопросы теста проверяют сформированность ИУК 8.1., ИУК 8.2., ИУК 8.3. 

 

ИУК 8.1. 

Примерные вопросы теста: 

 

1. Какая задача, по-вашему, не относится к задачам БЖД (выберете один 

вариант ответа)  

а) Комплексная оценка многофакторного влияния негативных условий на 

здоровье и работоспособность населения; 

б) Оценка антропогенного влияния на природные экосистемы;  

в) Разработка принципов и методов защиты здоровья человека; 

г) Оптимизация условий отдыха и трудовой деятельности. 

 

Jlokmag Ha ceMUHApe CTYJIEHT TOTOBUT IO TEMeE 

pedepara, JONyCK K JOKIAAY OCYIIECTBISIETCS 

pu YCIOBHAHT COOTBETCTBUS pedepara 

3asfBICHHOII TeMe, KpHUTephusM OQOPMICHUS 

aKaJIeMIIecKnX paboT U COJEPKaHNIO PabOTHL. 

UVK 8.2. [ToarotoBka pedepara BHIIONHIETCS CTYACHTAMA 

B TEYCHWE BCETO CEMecTpa B IIPOrpaMMe 

Microsoft Word u 3arpy»xaercs B manky 3aJaHus 

Kypca 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173 

Jlokmag Ha ceMUHApe CTYJIEHT TOTOBUT IO TEMeE 

pedepara, JONyCK K JOKIAAY OCYIIECTBISIETCS 

pu YCIOBHAHT COOTBETCTBUS pedepara 

3asfBICHHOII TeMe, KpHUTephusM OQOPMICHUS 

aKaJIeMIIecKnX paboT U COJEPKaHNIO PabOTHL. 

UVK 8.3. [ToarotoBka pedepara BHITONTHIETCS CTYACHTAMU 

B TEYCHWE BCETO CEMecTpa B IIPOrpaMMe 

Microsoft Word u 3arpy»xaercs B manky 3aJaHus 

Kypca 
https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173 

Jlokmag Ha ceMUHApe CTYJIEHT TOTOBUT IO TEMeE 

pedepara, JONyCK K JOKIAAY OCYIIECTBISIETCS 

pu YCIOBHAHT COOTBETCTBUS pedepara 

3asfBICHHOII TeMe, KpHUTephusM OQOPMICHUS 

aKaJIeMIIecKnX paboT U COJEPKaHNIO PabOTHL. 

Jlnst morycka K IPOMEXKYTOYHOH arTecTalil CTyAeHTy HeoOXOOuMo caaTh pedepar u 

cliesiaTh IOKJIAA Ha ceMHUHApcKux 3aHsaTusaX. Cpok cmpadn padoT — 10 KOHLIA CeMeCTpa. 

IIposepka chpopMHUPOBAHHOCTH KOMIETEHLHH B MNpouecce MNPOMEKYTOUYHOH 

arTecTaluMu 

IIpomexyTouHast aTrecTauus Mo JUCLMILIMHE POBOIUTCS B IIEPBOM CeMecTpe B Gopme 

3a4eTa. 

3a4eT MpOBOAWTCS B BHUAE TECTHPOBAaHUS M BKJIOYaeT B ceOs 25 BOIMPOCOB, BpeMs 

TeCTUPOBaHUA 35 MUHYT. TeCcTupOBaHNe OCYIECTBISETCS] AUCTAHLUOHHO. 

Bormpocer Tecta mposepsitot copmuposanHocts MYK 8.1, UYK 8.2, UYK 8.3. 

NYK 8.1. 

IIpumepHbIE BONPOCHI TECTA! 

1. Kakas 3amaua, mo-Bamemy, He oTHocuTcs K 3amadaM BXK]I (BeiOepere omuH 

BapUaHT OTBETA) 

a) KommekcHasi oueHka MHOTO(aKTOPHOTO BIIMSIHUS HETaTUBHBIX YCJIOBHH Ha 

3I0POBbE U PAOOTOCTIOCOOHOCTH HACEICHYIS, 

0) OtieHKa aHTPOIIOTEHHOTO BIUSIHUSL HAa MPUPOIHBIE SKOCUCTEMBI, 

B) Pa3paboTka MpUHIIUTIOB ¥ METOJIOB 3ALIUTHI 30POBbsI YEIOBEKA; 

r) OnTumusanus ycioBHil OTAbIXa U TPYAOBOI 1€ATENbHOCTH.

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173
https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173


2. Укажите определение наиболее полно соответствующее понятию 

«опасность»: 

а) Опасность – явления природного характера, которые негативно 

воздействуют на среду обитания человека; 

б) Опасность – явления, объекты и процессы способные наносить ущерб 

здоровью человека и материальным ценностям прямо или опосредованно;  

в) Опасность – явления техногенного характера, которые способны оказать 

вред здоровью человека; 

г) Опасность – явления и процессы, которые способны оказать ущерб качеству 

окружающей среды человека. 

 

 

 

3. Выделите, какая из указанных аксиом не относится к теории БЖД: 

а) Техногенные опасности существенны, повседневные потоки могут 

превышать пороговые значения; 

б) Техногенные опасности менее значимы для человека, чем биосферные;  

в) Техногенные опасности развиваются в пространстве и во времени; 

в) Техногенные опасности требуют компетентного подхода и требуют защиты 

от них. 

 

ИУК 8.2. 

Примерные вопросы теста: 

 

1. Перечислите основные правила поведения при возникновении эпидемии 

(три варианта ответа): 

а) Соблюдать правила личной гигиены; 

б) Проводить разъяснительную работу среди населения об основных способах 

минимизации последствий эпидемии; 

в) Помогать людям, зараженным патогенным возбудителем; 

г) Избегать массового скопления людей; 

д) Участвовать в работах по ликвидации последствий эпидемии; 

е) Проводить ежедневную уборку с использованием дезинфекции. 

 

2. Цунами – это: 

а) Опасное природное явление представляющие собой морские волны, 

возникающие в результате сильных тропических ураганов; 

б) Опасное природное явление представляющие собой морские волны, 

возникающие в главным образом, в результате сдвига вверх или вниз участков морского 

дна при подводных и прибрежных землетрясениях; + 

в) Опасное явление техногенного характера, которое представляет собой 

распространение ударной волны в результате подводного взрыва ядерного заряда; 

г) Опасное природное явление представляющие собой морские волны, 

возникающие в главным образом, в результате смерча. 

 

3. Электроофтальмия – это: 

2. VYkaxure onpeneneHHe HawOoJiee IOJHO COOTBETCTBYIOLIEE  MOHSTHIO 

«OTMAaCHOCTBY: 

a) OnacHocTh — sBIEHHMS TIPUPOAHOTO  XapakTepa, KOTOpPble HEraTHBHO 

BO3JICHICTBYIOT Ha Cpeny OOUTaHHs YeJIOBEKa; 

0) OnacHOCTh — siBJEHHs, OOBEKTBHI M MPOLECCHl CIMOCOOHBIE HAHOCUTH yIIepd 

3I0POBBIO YEJIOBEKA M MaTePUAIbHBIM LIEHHOCTSIM IPSIMO WJIM OTIOCPEI0BAHHO; 

B) OnacHOCTh — SIBJIEHUS TEXHOT€HHOT'O XapakTepa, KOTOpble CIOCOOHBI OKa3aTh 

BpeI 3I0pPOBBIO YEJIOBEKA,; 

r) OmnacHOCTB — SIBJIEHUS U TIPOLIECCHI, KOTOPbIE CIIOCOOHBI OKa3aTh yIepO KauecTBY 

OKPYJKaroIllel Cpeapl YENOBEKa. 

3. Brigenure, kakas U3 yKa3aHHBIX aKCMOM He OTHOCUTCSA K Teopun bXK/L: 

a) TexHOreHHbIE OMACHOCTH CYINECTBEHHBI, IIOBCEIHEBHBIE IOTOKM MOTYT 

MPEBBIIIATH MOPOTOBbIE 3HAUEHUS, 

0) TexHOTeHHBIE OITACHOCTH MEHEe 3HAYUMBI JJIsl YeJIOBeKa, 4eM OnocepHbIe; 

B) TexHOreHHbIe ONTACHOCTH Pa3BUBAIOTCS B MPOCTPAHCTBE U BO BPEMEHU, 

B) TexHOreHHbIe OMAaCHOCTH TPEOYIOT KOMIIETEHTHOTO MOAX0Aa U TPEOYIOT 3alIHThI 

OT HUX. 

NYK 8.2. 

IIpumepHbIE BONPOCHI TECTA! 

1. HepeLII/ICJ'II/ITe OCHOBHBIC IIpaBujia MOBEACHUS MPU BO3HUKHOBCHHUU SMHUACMHUN 

(Tpu BapHaHTa OTBETA): 

a) CobroaTh mpaBuiia TUYHON TMTUEHBL, 

0) [TpoBOOUTE pa3bACHUTENBHYIO PA0OTy Cpeln HaceleHUss 00 OCHOBHBIX CIIOCO0ax 

MHUHNMU3aluu HOCJ'IGI[CTBI/Ifi SMUACMHNU; 

B) ITomorarts JrosM, 3apaskeHHBIM TATOT€HHBIM BO30Y IUTEIEM, 

r) N3beraTh MacCcOBOTO CKOTLIEHUS JIFOIEH; 

) Y4acTBOBaTh B padOTax MO JUKBUIALUH ITOCIEACTBUN SMUIEMUM, 

e) [TpoBoOuTE €3XEAHEBHYO YOOPKY C UCIMOJIb30BAHUEM JT€3UH(EKLINU. 

2. Llynamu — 370: 

a) OnacHoe TPHUPONHOE sIBJIEHUWE MPEACTABILIOIMe COO0il MOPCKHE BOJIHBI, 

BO3HHUKAKOMIUE B PE3YNIBTATE CUJIBHBIX TPOIIMYECKUX yparaHos, 

0) OnacHoe TPHUPONHOE sSIBJICHWE MPEICTABISIIOIINE COOOH MOPCKHE BOJHBIL, 

BO3HUKAKOLINE B I'NITaBHBIM o6pa30M, B pE3YNLTATE CABUI'a BBEPX WJIM BHU3 Yy4aCTKOB MOPCKOIr'O 

IHA MPH TOABOAHBIX U MPUOPEKHBIX 3EMIIETPSICEHISIX; + 

B) OnacHoe sBJieHME TEXHOTEHHOIrO XapakTepa, KOTOpOe MpPEeaCTaBisieT CcoOou 

pacrnpocTpaHeHHe yAapHOl BOJIHBI B pe3yJjibTaTe MOJBOAHOIO B3pPbIBA SIAEPHOTO 3apAna, 

r) OnacHoe mpPUPOAHOE SIBJICHHE MpPEACTaBISIOIINE COO0if MOpCKHE BOJIHBI, 

BO3HHKAOIIME B ITAaBHBIM 00pa3oM, B pe3yJibTaTe cCMepya. 

3. DnexTpoodTaNBEMUS — 3TO:



а) Повреждение глаз ярким свечением электрической дуги; + 

б) Физиотерапевтическая процедура, направленная на восстановление зрения; 

в) Повреждение глаз в результате электрического ожога; 

г) Повреждение глаз в результате электрического удара; 

 

ИУК 8.3. 

Примерные вопросы теста: 

 

1. Что из перечисленного нельзя отнести к средствам индивидуальной защиты 

от поражения электрическим током: 

а) Перчатки, изготовленные из диэлектрических материалов; 

б) Противогаз; + 

в) Резиновая обувь; 

г) Специальный инструмент, оснащенный изолирующими материалами. 

 

2. От какого фактора не зависит состояние качества воздуха в жилых и 

рабочих помещениях: 

а) Продукты разрушения полимерных и синтетических материалов (краски, 

клеенки, пленки, ламинаты, бытовая химия и т.д.) 

б) Антропотоксины; 

в) Работа освещения помещения;  

г) Продукты сгорания бытового газа. 

 

3. Укажите на обязательные требования охраны труда перед началом полевых 

работ: 

а)  Перед началом маршрута назначается ответственный человек в группе; 

б) Маршрутная группа должна быть оснащена огнестрельным оружием; 

в) Перед выходом на маршрут маршрутная группа должна пройти инструктаж 

по ТБ; 

г) Перед выходом на маршрут маршрутная группа должна проверить наличие 

средств связи с основной группой; 

д) Маршрутная группа должна брать с собой провизию на время маршрутного 

выхода; 

е) Перед выходом на маршрут необходимо проверить наличие аптечки у 

маршрутной группы. 

 

Процедура проведения зачета опирается на материалы текущего контроля. 

Обучающиеся успешно выполнившие реферат и сделавшие доклад на семинарских 

занятиях получают допуск к тестированию. При 70 % и более правильных ответов студент 

получает зачет. 

 

Шкала формирования итоговой оценки 

 

зачтено Показал пороговый уровень освоения всех компетенций 

Показал допороговый уровень по одному индикатору 

компетенций, но по другим индикаторам пороговый уровень. 

a) IToBpexxaeHue ria3 SpKUM CBEYEHUEM SJIEKTPUYECKOI TyTH; + 

0) duznorepaneBTUYECKas MPOLEAypa, HANIPABJICHHAs] HA BOCCTAHOBJIEHUE 3PEHUS, 

B) IToBpexneHue rias B pe3yjbTaTe 3JeKTPUIECKOro 0XK0ra; 

r) IToBpexneHue ria3 B pe3yJjbTaTe 3JeKTPUUYECKOro yaapa, 

HNYK 8.3. 

IIpumepHbIE BONPOCHI TECTA! 

1. Uro U3 mepeyncieHHOro HeJb3sl OTHECTH K CPENCTBAM MHIMBUAYAIbHON 3aIUTHI 

OT NOPAKEHHS HIEKTPHUECKUM TOKOM: 

a) ITepuaTky, N3roTOBJNIEHHBIE U3 TUAJIEKTPUIECKIX MAaTEPUAJIOB, 

0) IIporusoras; + 

B) PesunoBast 00yBb; 

r) CrienpanbHBIN HHCTPYMEHT, OCHALEHHBII N30IMPYIOMINMI MaTepHaIaMH. 

2. Ot kakoro ¢axkTopa He 3aBHUCHT COCTOSIHHME KAadecTBa BO3OyXa B JKWIBIX H 

pabounx MOMENICHUSIX : 

a) IIpomyKkThl pa3pyllieHHs] MOJMMEPHBIX M CHHTETHYECKHMX MAaTepHasioB (KPacKH, 

KJIGCHKH, TUIEHKH, JJAMUHATBIL, ObITOBAst XMMHS U T.1.) 

0) AHTPONIOTOKCHUHEI, 

B) Pabota ocBerieHust MOMeIEeHus; 

r) IIponykThl cropanust OBITOBOTO rasa. 

3. Ykaxure Ha 00s3aTeNbHble TPEOOBAHUS OXPaHbl TPyAa MEepe HA4aIoM IMOJIEBBIX 

pabort: 

a) Ilepen HayamoMm MapIpyTa Ha3HAYAETCS OTBETCTBEHHBIN YEJIOBEK B IPYTIIE; 

0) MapupyTHasi Tpyma JOJKHA ObITh OCHAIEHA OTHECTPETBHBIM OPYIKUEM,; 

B) ITepen BBIXOIOM Ha MapUIPYT MapLIPyTHAs FPyTIa JOJKHA MPOWTH MHCTPYKTAXK 

o Th; 

r) Ilepen BBIXOHOM Ha MaplIpyT MaplIPyTHas rpynmna OOJDKHA MPOBEPUTH HAIMYNE 

CPEICTB CBsI3U C OCHOBHOI I'PyMIOi, 

1) MapuipyTHas rpynna goJpkHa Opath ¢ cOOOI MPOBU3HIO Ha BPEMs MapIIPyTHOTO 

BBIXOZIA; 

e) Ilepen BBIXOmDOM Ha MapmwIpyT HEOOXOAMMO TPOBEPHUTH HAJIUYME AaNTE4YKH Y 

MapILIPyTHOU IPYIIIbL. 

IIpouenypa mnpoBenmeHust 3a4deTa OMNUPAETCS] HA Marepuajbl TEKYLIEro KOHTPOJIS. 

OOGyuyaroiuecst YCIEIIHO BBIMOJHUBIINE pedepar W CHENaBLINE IOKJIAA Ha CEMHHAPCKUX 

3aHATHUSAX MONYYar0T JOMyckK K TectupoBanuto. [Ipu 70 % u Gonee mpaBUIIbHBIX OTBETOB CTYAEHT 

MOJTyYaeT 3ayer. 

HIkana ¢gopmupoBaHusi MTOTOBOM OLIEHKU 

3a4TEeHO IToka3an noporoBelil ypOBEHb OCBOEHUsI BCEX KOMIIETEHLUI 

IToka3an ONOPOroBeIil yPOBEHB IO OAHOMY MHIUKATOPY 

KOMITIETEHIINI1, HO IO APYTUM NHIMKATOPaM MOPOTOBbIN YPOBEHb. 



не 

зачтено 

Показал допороговый уровень по всем компетенциям 

Показал пороговый уровень по одному индикатору 

компетенций, но по другим индикаторам допороговый уровень. 

 

 

HeE 

3a4YTEHO 

IToka3an mONOPOroBeIil yPOBEHB 1O BCEM KOMIETEHLUSM 

Iloka3an noporoBblil YpOBEHb 10 ONHOMY MHAMKATOPY 

KOMITETEHIIMI, HO IO APYTUM NHIUKATOPaM AOMOPOrOBBIN yPOBEHD. 


