
Сведения о ходе выполнения проекта 
«Генетически информативное лонгитюдное исследование психического 

развития детей в раннем возрасте»,  
поддержанного Российским научным фондом 

Соглашение № 14-48-00043 
 

Руководитель д-р психол. наук Ковас (Сметана) Юлия Владимировна 
 

2014 год 
Целью данного проекта является проведение исследования, направленного на 
изучение влияния различных генетических и пре- и постнатальных средовых 
факторов на здоровье и психическое развитие ребенка. С этой целю в проекте 
предполагается провести лонгитюдное исследование двух когорт детей: выборка 
детей, зачатых посредством ЭКО и выборка естественно зачатых детей. 
В исследовании будут проведены 4 волны сбора данных биологических, 
когнитивных, социально-эмоциональных и физических характеристик: первые два 
измерения планируются в период беременности, третье измерение – в период родов, 
четвертое – в первый год после рождения. Для достижения поставленной цели в 
2014 году исследовательским коллективом были проведены все подготовительные 
работы необходимые для реализации проекта, в том числе получено одобрение 
этического комитета. 
В рамках выполнения проекта задачи 2014 года выполнены полностью: 
1. Установлено долговременное сотрудничество с клиниками для сопровождения 
беременных женщин и детей, участвующих в проекте. 
2. Сформирован механизм рекрутирования семей в исследование и базовая выборка 
лонгитюдного исследования (выборка детей, зачатых посредством ЭКО  и выборка 
естественно зачатых детей, получены согласия на исследование).  
3. Проведена адаптация психологических методик для оценки когнитивных, социо-
эмоциональных и поведенческих особенностей родителей и детей. 
4. Разработаны протоколы сбора, хранения и анализа генетических, биохимических, 
когнитивных, социо-эмоциональных, поведенческих и средовых данных. 
5.Получено одобрение этического комитета на проведение междисциплинарного 
лонгитюдного исследования. 
6. Проведено обучение исследовательской группы методам сбора данных. 
7. Собраны биоматериалы у выборки исследования 
8. Проведен международный семинар. 
В исследованиях по проекту приняли участие 6 зарубежных специалистов.  


