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b1.0.01 Uctopus (uctopusi Poccuu, Bceod1ass ucTopus)

JlucuuninHa OTHOCUTCA K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHONU MPOrPaMMBL.
IlepBsIil cemecTp, 3a4er

BTtopoii cemecTp, 3a4eT ¢ OIEHKO

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0€MKOCTh AUCHHUILINHBI COCTaBIseT 4 3.¢., 144 yacoB, U3 KOTOPBIX:
nekuu: 58 u;

ceMuHap: 52 4;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe TPaKTHYecKas nmoArotoBka: 0 u.

TeMaTuyecKHil IJIaH:

Tema 1. Mcropuueckas Hayka CeroJiHs: MpeaIMeT U 00bEeKT, METOIbl, (PYHKIIMU, HOBBIE
HaIlpaBJICHUS U BBI3OBbI

Tema 2. cropuueckrue UCTOYHUKU U UX 0COOEHHOCTH. OT UCTOPHUECKOTO HCTOYHHKA J10
HUCTOPHUYECKOT0 MCCIICIOBAHUS

Tema 3. McTopus 1 ICEBIOMCTOPHUS

Tema 4. MeXUUBIIM3AIMOHHOE B3aUMOJICHCTBUE B UCTOPUYECKOM MPOIIECCE.

Tema 5. cTokM M TIpUpOJIa BIACTH.

Tema 6. EBponeiickuii npopsiB B HoBoe Bpewmsi.

Tema 7. Poccus u mup B XX CTOJIETHH.

Tema 8. Mup Ha pyOeKe THICSYCTICTHIA.

b1.0.02 ®usnyeckas KyJabTypa H CIOPT

JucuuninHa OTHOCUTCA K 00s13aTeNIbHOM YacTu 00pa30BaTeIbHON IPOrPaMMBI.

IlepBslii cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

OO611ast TPyA0EMKOCTh AUCHUILUIMHBI COCTABISAET 2 3.€., 72 4acoB, U3 KOTOPBIX:

nmexnuu: 10 u;

npakTuueckue 3ansatus: 20 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCcCKHil.

B TOM 4HCIIE IpaKTH4eckas noaroroska: 0 u.

TemaTn4yeckuii naH:

Tema 1. ®usnueckas KyabTypa B OOLIEKYJIbTYPHOM U MNpodecCHOHATBbHONW IOATOTOBKE
CTYJICHTOB.

Tema 2. CounanbHO-OMOIOTHUECKUE OCHOBBI (PU3UYECKON KYIbTYPBHI.

Tema 3. Tlenaroruueckre OCHOBBI (PU3NYECKOTO BOCITUTAHUS .

Tema 4. Ilcuxodusnonornyeckue OCHOBBI yU€OHOI0 TPy/la U MHTEIUIEKTYaJIbHOU JesITeIbHOCTH.
Cpencta pu3nyeckor KyIbTyphl B pETyJIUPOBAHUN PAOOTOCTIOCOOHOCTH.

Tema 5. KOHTpOJIb U CAMOKOHTPOJIb HA 3aHATUAX (PU3MUECKON KYyIbTYPOH U CIOPTOM.

B1.0.03 Uctopus ¢puznyeckoii KyJbTypbl

JlucuumninHa OTHOCHUTCS K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa30BaTelbHONU MPOTPaMMBI.
I1epBbIil cemecTp, IK3aMEH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 4 3.€., 144 4acoB, U3 KOTOPBIX:
jexun: 18 u;

MpaKTUYECKHUE 3aHATUA: 18 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4ecKast moarotoska: 0 4.

TeMaTuyecKMil MJIaH:

Tema 1. IpeBuuit mup. Onumnuiickue urpsl [pesneii ['perun.

Tema 2. dusnueckas KyiabTypa U CIIOPT B CPETHUE BEKA.



Tema 3. ®dusnueckas KyiabTypa B crpaHax mupa B HoBoe Bpems XVII- nau. XX B.

Tema 4. ®duszndeckas KyJabTypa U CIIOPT B 3apyOCKHBIX CTpaHaX BO BTOPOU MooBHHE XX B.
Tema 5. @usnueckas KynbTypa U CIOPT y HaponoB Poccuu ¢ ApeBHEMIIMX BPEMEH 10 BTOPOMU
1oJIoBUHBI 19 Beka.

Tema 6. dusnueckas KyiabTypa U ciopT B Poccun co Bropoit nosoBunsl XIX B. 10 Havana XX.
Tema 7. ®usnueckas kyiabTypa u cropt B Poccun u CCCP B XX B.

Tema 8. BO3HUKHOBEHHME UM pa3BUTHE MEXKAYHApPOJHOIO CIOPTHUBHOIO M OJUMIIMHCKOTO
JIBUKCHUS.

Tema 9. MexxayHapoaHO€ CIIOPTUBHOE U OJTUMITUHACKOE NBUKEeHHE XX BeKa.

51.0.04 BBenenue B npogecCHOHATIBHYIO 1eATEJIbHOCTD

JluciumiimHa OTHOCHTCS K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa30BaTeIbHON MPOTPAMMBL.

IlepBolii cemecTp, IK3aMEeH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHUIUIMHBI cOcTaBiseT 3 3.¢., 108 uacoB, U3 KOTOPBIX:

Jeknuu: 18 u;

MPaKTUYECKUE 3aHATUA: 18 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIEe IpaKTHYecKas nmoArotoska: 0 u.

TeMaTuueckuil MJIaH:

Tema 1. Opranuzanusi yueOHOU AESITENLHOCTH MO YCBOEHHUIO OCHOBHOH MpodeccruoHaNIbHON
obOpasoBarenbHOl mporpamMmbl  Hampabienus 49.03.01 «@Dusuueckas Kkynabrypa». OOmue
MOJIOKEHUST OCHOBHOW TmpodeccuoHanbHOl obOpa3oBarenbHoi mporpammbsl  (OIIOIT) mo
HanpasyieHuto 49.03.01 «®Puznueckas KyabTypay.

Tema 2. OcHOBHbIE HOPMATHUBHBIE JOKYMEHTHI MPO(ECCHOHANBHOU AesITenbHOCTH B cepe
(bu3HYECKON KyIbTYphl U CIIOPTA.

Tema 3. OCHOBBI MPOEKTUPOBaHUS OO0IIE00pa30BaTENbHBIX MporpamMm B cdepe (usmueckoi
KYJIBTYpHI U CTIOPTA.

Tema 4. JlesTensHOCTD CIIENUATICTA MO (PU3MUECKOM KYyIbType U CIOPTY (CYIIHOCTD, CTPYKTYpa
1 QYHKIIMHM) 1 OCHOBHBIE JIEMEHTHI I1€JarOrMYECKOTr0 MacTepPCTBa MPENo1aBaTesl.

Tema 5. IIpodeccronanbHO-TIeAarornyeckas KOMIIETEHTHOCTh CIIEIMANINCTa B 00JacTH
(bU3HYECKON KyJIbTYpPHI U CIIOPTA.

Tema 6. CTpykTypa U colaepkaHUE NEATeIbHOCTU TPEHEepa U KPUTEPUU €ro MeJaroru4eckoro
MacTepcTBa

Tewma 7. [lenarornueckue acreKkThl 1€ATEIbHOCTH TPEHEPA B TPEHUPOBOYHOM MPOLECCE

Tema 8. CounumanbHoe Ha3HaueHue npodeccun yuutens. CTpykTypa U 0COOEHHOCTH
MEJaroru4eckoil 1esITeIbHOCTH.

Tema 9. OcHOBHBIC HANPABJICHHUS HAYYHBIX HCCIIEOBAHUN B 00JacCTH (PU3HUUYECKON KyNIbTypa U
cropra.

b1.0.05 IIcuxoaorus

JluciunimHa OTHOCUTCS K 00s13aTeNIbHOM YacTH 00pa30BaTeIbHON MPOTPaMMBI.
IlepBbIil cemecTp, IK3aMEH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 "4acoB, U3 KOTOPHIX:
jexun: 18 u;

cemuHap: 36 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe TIPaKTHIecKas moaArotoBka: 0 u.

TeMaTuyecKMil MJIaH:

Tewma 1. Teopernueckre OCHOBBI OOIIEH TICUXOIOTUN

1.1. [IpenMeT MCUXOJIOTHH, €€ 3aa4i. MecTo ICUXOJOTHH B CHCTEME HayK
1.2. Pa3BuTHE ICUXUKHU ¥ COZHAHUS



1.3. Heiipodusnonorndaeckne OCHOBBI IICUXUKU

1.4. Metoabl uccienoBaHus B IICUXOJIOTHHA

Tema 2. Ilcuxonorus nearenbHOCTH

Tema 3. [Icuxudeckue Npouecchl

3.1. OuryuieHue u BOCIpUsATHE

3.2. Bunmanune

3.3. [lamsrte. IlpencraBnenune

3.4. MplnuieHue u peyb

3.5. BoobGpaxxenue

3.6. DMmo1uu 1 yyBCTBa

3.7. Boas u BoieBbIC NCHCTBUS

Tewma 4. Ilcuxojorust IMIHOCTH

4.1. JIngHOCTH KaK MpeAMET NICUXOJIOTHYECKOTO UCCIICIOBAHUS U CyOBEKT ACSITETbHOCTH
4.2. HampaBineHHOCTH JIMYHOCTH (MIOTPEOHOCTH, YCTAHOBKH, MOTHBBI)
4.3. CnocobOHOCTH

4.4. CBoiicTBa U CTPYKTYpa JINUHOCTH

Tema 5. Ilcuxonorus conpanbHBIX OONTHOCTEH

5.1. BHyTpurpynmnoBoii KOH(OIUKT

Tema 6. OOmenue.

Bb1.0.06 Ilegaroruka

JucuumninHa oTHOCUTCS K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa30BaTelbHON IPOrPaMMBL.
Bropoii cemectp, 3x3ameH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHUIUINHBI cOcTaBisieT 3 3.e., 108 uacoB, U3 KOTOPBIX:
nekiun: 20 u;

cemuHap: 32 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCIIe TpaKTHUecKas nmoaroroska: 0 4.

TemaTuueckuii MJIaH:

Tema 1. Begenue B o0uryto nenaroruky. [legaroruka kak Hayka.

Tema 2. Merononorust 1 opraHu3anusi HayqHbIX UCCIIEI0BaHUM.

Tema 3. Teopust 06yuenus. OOyueHue B IIEIIOCTHOM I€1arorHyeckoM Ipoliecce.
Tema 4. Teopus Bociutanus. Bocriutanue B 1€I0CTHOM ME€IarOrMUECKOM IIPOIECCE.
Tema 5. KonnekTuB kak 00beKT U CyOBEKT BOCIIUTAHUSI.

Tema 6. OOmKMEe METOABI BOCITUTAHUS.

Tema 7. Conepsxanue oOpa3oBaHusl Kak (GyHIaMEHT 0a30BOM KyIbTYpPhl TUYHOCTH.
Tewma 8. YrpaBnenue o0pa3oBaTeIbHBIMU CUCTEMaMH.

b1.0.07 Amaromud 4ejioBeKa

JucuuninHa OTHOCUTCS K 00s13aTeNIbHOM YacTH 00pa30oBaTeIbHON MPOrPaMMBL.
IlepBsIil cemecTp, 3a4er

Bropoii cemectp, 3x3ameH

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKUil.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 7 3.€., 252 4acoB, U3 KOTOPBIX:
JeKIuu: 36 u;

ceMuHap: 72 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKUil.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4eckas moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii mian:

Tema 1. BBenenue B anatoMuro.

Tema 2. PazBuTue oprannsma 4esioBexa.

Tema 3. Beenenue B 0CTEOJIOTHIO.



Tema 4. Ckener uenoBexa.

Tema 5. BBenenue B apTpoJIOTHIO.

Tema 6. CoequHeHNE KOCTEH CKEIeTa YeJIOBEKa.
Tema 7. BBenenue B MUOJIOTHIO.

Tema 8. MEllIeuHast CHCTEMa YeJI0BEKa.

Tema 9. O0Omas [TMHAMHUYECKAsT aHATOMUSL.
Tema 10. HacTHasg nuHaMHYeCcKast aHATOMUSL.
Tema 11. BBenenue B CIUIaHXHOJIOTHIO.

Tema 12. CepaeuHo-cocyaucTasi cucTEMa.
Tewma 13. JIumdaTuyeckas cucrema.

Tema 14. JIpixaTenbHas cUCTEMa.

Tema 15. ITumeBapuTeabHasi cucTeMa.

Tema 16. MoueBbIICIUTEIIBHAS U II0JI0BAS CUCTEMBL.
Tema 17. HepBHas cucrema.

Tema 18. DH0OKpUHHAS cUCTEMA.

Tema 19. AnanuzaTopsl.

b1.0.08 ®usocopus

JlucuuninHa OTHOCUTCA K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHON MPOrPaMMBL.
Bropoii cemectp, sx3aMeH

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

OO6mas TpyA0€MKOCTh AUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 uacoB, U3 KOTOPHIX:
sexun: 18 u;

cemuHap: 34 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIC IpaKTHIecKas moaroroska: 0 4.

TemaTn4yeckuii MaH:

Tewma 1. Brenenue B punocoduto.

Tema 2. BBegeHue B OHTOJIOTHIO.

Tema 3. BBegenue B TeOpuIO MO3HAHUS.

Tema 4. BBenenue B conanbHy0 GUIOCO(PHIO M aHTPOIIOJIOTHIO.

Tema 5. BBenenue B akCHOJIOTHIO.

Tema 6. Benenue B aTuky.

Tewma 7. [IpeaqmeTrnbie 061acTu Gua0coHCKOro 3HAHUS.

51.0.09 OcHoBBI poCCHIICKO TOCYIaPCTBEHHOCTH

Jucnuninza o0s3arenbHast sl U3y4eHusl.

IlepBbIil cemecTp, 3a4er

SI3BIK peanuzanuu — pyCcCKHil.

OO011ast TPYA0EMKOCTh AUCHUILIMHBI COCTABISET 2 3.€., 72 4acoB, U3 KOTOPBIX:

nexuuu: 20 u;

cemuHap: 32 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyccKHil.

B TOM YMCJIE IPAKTHYECKas MOAroToBKa: 0 4.

TemaTn4yeckuii niaH:

Pa3nea 1 Urto Takoe Poceuns?

Beenenue B yueOHbIil Kypc «OCHOBBI pOCCUNHCKON TOCYJapCTBEHHOCTH

Poccus u ee norennman. I'eorpadguueckoe U aAMUHUCTPATUBHOE YCTPOICTBO, SKOHOMUYECKUN
noreHnuan Poccun

Pecuonvt u ocnosvl Oenenus. Hcmopuueckue modenu «Llenmp-pecuonvly u cospemenHoe
npoCmMpancmeeHHoe pazeumue.

MHoroo0pa3ue pocCUICKHX pernoHOB



Pewenue coyuanbHo-s3Kk0HOMUYUECKOU NPOOIEMHOU CUMYAYUU, YYUMbIEAOWee pPeSUOHAIbHOe
MHo2000pazue Poccuiickoti @edepayuu.

Haponsl, penurus, kynstypa Poccun

Tonusmuuunocms u noauxongpeccuonarvrnocms Poccutickou @edepayuu. MynbmusmHuueckast
Mooenv obuecmsa. [Ipeocmasnenue Hapooos 06 obwell ucmopuu, 0OWUX OOCMUICEHUSX 8
obacmu Kyibmypeoi.

Jloctuxenusi, OTKpBITUS U cBepieHus. [loaBuru u repou B IpoheCCHOHATEHOM I10JIe
Paccmompenue o6uocpachuii u oocmudwcenuii evioarowuxcsa Oesmeneii Poccuu u3z paziuuuwix
cghep.

Pa3znen 2 Poccuiickoe rocyaapcrBo-uuBHJIN3ALMS

[{MBHUIM3AIMOHHBIN TOAXO/: MMOHATHS TOCYAapCTBO-HAIMS U TOCY1apCTBO-IIUBUIN3AINS,
B3aUMOJICUCTBUE [IUBUIIN3AINN

Hcmoxu yusunuzayuoHHo2o nooxood 8 UCMopuy 0meyecmeeHHol U 3apyoedcHoll 00ujecmeenHo-
noaumudeckou movicaiu. CospemenHvle meopuu YusUIU3ayuu 0 CYWHOCMU U 83aUMOO0eUcmeun
yusunuzayuu. I'ocyoapcmeo-nayus u 20cy0apcmeo-yusuausayus: oowee u ocobenHoe.
[Ipeumy1iecTBa U HEAOCTATKH, BO3SMOKHOCTH U OTPaHUYCHHSI [IMBHIIM3ALMOHHOTO MOIX0/1a
Ilpumenenue yusunuzayuonno2co nooxooa. DopmayuorHvIli NOOX00 K U3VYEHUIO UCHOPUU.
Teopus nayuii. LusunuzayuonHulil n00X00: NAKOCHL U MUHYCBL.

PazButue Poccun kak rocyaapcra-nyuBHUIM3aLMI

Ocnoguvie ¢hakmopsl Gopmuposanus poccutickou yusuruzayuy. mansl U 0COOEHHOCMU
cmanognenus 2ocyoapecmea-yusuausayuu 6 Poccuu. Poccusi 6 cucmeme omuowenuil Bocmok —
3anao.

Poccuiickas nuBunm3anus 1 €€ 0coOOEHHOCTH Ha Pa3HBIX 3Tarax UCTOPUUECKOIO Pa3BUTHS
OcobenHocmsax poCCUUCKOU YUBUAUAYUU HA PASHLIX IMANax e€é passumus: 0epicasd
Propuxosuueu, Mockosckoe yapcmeo, Poccuiickas umnepus, CCCP, cospemennas Poccus.
Huckyccus 0 6a308b1x 0CHOBAHUAX POCCULICKOU YUBUUSAYUU.

Poccwuiickas uBMIM3aIMOHHAS UACHTUYHOCTh HA COBPEMEHHOM JTarie

Teopus uoewmuunocmu: ucmoxu u cogpemenrocms. Cmpykmypa u 6udvl UOEHMUYHOCHIU.
Buisgnenue munuunvix uepm poccutickot u0eHmu4HoCmu.

Pa3nen 3 Poccuiickoe MUPOBO33peHHe M IEHHOCTH POCCHIICKOI HMBUJIN3AIUN
duocodckue 0OCHOBaHUS pOCCUICKOT0 MUPOBO33PEHHUS

OcHogubie acnekmul, munsl U opmvl MUpPOB8O33peHus. Axmyaruzayus u npodIemMamu3ayusl
cneyuguky  poCcutickoeo — MUpOB033peHUsi 8  UCMOPUKO-QUNOCOCKOM — KOHMmeKcme.
Konyenmyanvnvie mooenu poccutickoeo Mupogos3perus 8 pycckou gunocogpuu.

KoHuenumu MupoBo33peHus B pycckoit priocodckoi MBICITH

Konyenmyanvuvie modenu poccuiickoeo Mupog8o33penus 6 npuzme ucmopuu Guiocopuu.
Buisignenue ocobennocmeti poccutickoco Mupo8o3spenust Ha UCMOPUKO-KYIbMYpHOU basze.
[{leHHOCTHBIE OCHOBAHHS POCCUHCKOTO O0IIecTBa

Cucmemnas Mooenb «4enosek — cembs — 00wecmso — 20Cy0apcmeo — Cmpana (0me4ecmao)y
yepe3 NpusMy KI04egblX YeHHOCmel poccuticko yusunuzayuu. I ymanumapHulil cygepeHumem
Poccuiickoti @edepayuu.

CucreMHast MoJIellb MUPOBO33peHHs. L{[eHHOCTH POCCUIICKOM IMBUITN3ALINN

OcHogubie d1eMeHmbl CUCMEMHOU MOOelU MUPOBO33PEHUSI U COOMHECEHUEe UX ¢ YEeHHOCMAMU
poccutickoti yusunuzayuu. ObcyxicoeHue YeHHOCMHbIX 6b1308 U MPAHCHOPMAYUU YeHHOCmell 8
PpasHvle nepuoobl UCMOPULUL.

HanmonaneHast U KynbTypHasi HASHTUIHOCTH (POpMHUPOBAHUE TEPCOHATLHOM KapThI
UJEHTUYHOCTH)

Axmyanuzayus  cumM@oHuu  0YX08HO20 U  CBEMCKO20 HAYANl 6 JICU3HU  0bujecmaa.
IIpobremamuzayus noHAMUSL HAYUOHANLHO-KYIbIMYPHOU UOEHMUYHOCTU.

@DopMBbI TPOTUBOACUCTBUS JECTPYKTUBHOM UCOTIOTUI

ObcyoicoeHue MUpo80o33peHueckou YeHHOCMHO-MOMUBAYUOHHOU OCHOB8bl NPOMUBOOEUCBUSL
decmpykmugHol  udeonozuu.  Pazpabomxa  npeonooswcenuti  no - npomueooericmeuro
0ecmpyKmMuHOU UOEOI02UU.

[TnanupoBanue OyayNIEero: HAMOHATBHBIC TPOEKTHI i TOCYAAPCTBEHHBIC TPOTPAMMABI



Obcyarcoenue ponu U NOMEeHYUAIa HAYUOHAIbHBIX NPOEKMO8 U 20CYOaAPCMEEHHbIX NPOSPAMM OJisl
peutenus akmyaibHulX npoodem.

Pa3nes 4 Ilonutuyeckoe ycrpoiicrso Poccun

KoHCTUTYIIMOHHO-TIpaBOBbIE OCHOBBI OPTaHU3AIMH ITyOIM4HOM BiacTu B PO

Tonumuueckue OCHOBbI KOHCMUMYYUOHHO20 cmposi  Poccuiickoti Dedepayuu.
Koncmumyyuonusie npunyunst gopmuposanus nyoauunou eénacmu. Opeanuzayus nyOauuHou
enacmu 6 cyowvekmax Poccutickou @edepayuu.

[TpuHLMIIBI pa3/iereHust BIACTe KaKk OCHOBA KOHCTUTYIIMOHHOTO cTpost Poccun
Xapaxkmepucmuka s1emenmos cucmemvl nyonuunou eénacmu 6 Poccuiickou ®@edepayuu na
OCHOBe AHAIU3A HOPMAMUBHBIX NPABOBBIX OOKYMEHMOB.

[TonuTrnueckas BiacTs B ucropuu Poccun

OcobenHocmu nonumu4eckou racmu 6 3noxy paHmegeodanvhou mouapxuu. Dopmuposanue
genomena pyccroti norumudeckoti eracmu. Cogemckas cucmema noAUMU4ecKol 61acmi.
[TnanupoBanue OyayIIero: HaMOHAIBHBIE TPOEKTHI  FOCYAAPCTBEHHBIEC TPOTPAMMBI
Obcyrcoenue ponu u NOMeHYuaIa HaYUOHAIbHLIX NPOEKMO8 U 20CYOAPCMEEHHbIX NPOSPAMM Ol
peuleHus aKmyaibHbiX npooiem.

I'paxxnanckoe yuactue B coBpeMeHHOU Poccun. MHHIIMaTHBHOE TPOEKTUPOBAHUE

Ilpumenenue mexanuzmos 2epadcoamnckozo yyacmus 6 cospemenHou Poccuu ona pewenus
aKmyanibHslX npooaem.

Pa3nen S Bbi30BbI OyAylIero u pa3putue CTpaHbl

['moGanu3arus 1 riIoKamu3amys Kak BBI3OBBI 11 Poccun

THonamue u meopuu enobanuzayuu u enoxkanmuzayuu. Peakyus Poccuu na smu evizo6vl. Hogvle
UHCMPYMEHMbl PeUOHATLHOU NOTUMUKU.

[{uBUIM3aIIMOHHBIE BBI30BHI JIJIS UEIOBEUECTBA U MeCTO Poccuu B COBpeMEHHOM MUPOTIOPSIIKE
Obcyoicoenue  akmyanoHblX YUBUTUSAYUOHHBIX 6b1306. Jluckyccusi o mecme Poccuu 6
COB8PEMEHHOM MUPONOPSIOKe.

BbI30BBI 151 pa3BUTHS CTPAHbL: SKOHOMUYECKUI U TEXHOJIOTUYECKUN cyBepeHuTeT Poccun,
YCTOMUUBOE pa3BUTHE

Ocnogunvie opuenmupol Poccuu, céazannvie ¢ npopwignvimu mexuono2uamu. Cmpamezusi HayuHO-
mexnuyecko2o pazeumus Poccuu. I[lonamue “‘ycmotiuugozo pazeumus”.

OG6pa3bl OyayIero 1 OpUEHTHPHI CTPATETUIECKOTO pa3BUTHsS Poccuu

Touck cmpamezuyeckux peutenuti npooaemuuvix cumyayui. Obcysicoenue nepcneKxmue pa3eumuisl
Dpe2uoHa u cmpamol.

TpaekTopuu peaau3aly TBOPUECKOro U NpOoPecCHOHAIBHOTO MOTEHIIMANIA YeI0BeKa
Obcyorcoenue 803modcHocmell 0 MEOPUecKol U NPophecCUOHANbHOU peanu3ayul Yelo8eKka 8
Poccuu. Beicmpausanue cobcmeennou mpaekmopuu pa3gumus.

b1.0.10 UnocTpaHHblii sI3bIK

JlucuumuiMHa OTHOCUTCS K 00513aTeNIbHOM 4acTH 00pa3oBaTelbHOM MPOrpaMMBl.
IlepBsIil cemecTp, 3a4eT

Bropoii cemectp, 3auer

Tpertwnii cemecTp, FK3aMEH

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKUil.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTaBIsIeT 9 3.€., 324 4acoB, U3 KOTOPBIX:
IIPAKTUYECKHE 3aHTh: 142 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyccKHil.

B TOM YHMCJIE TIPaKTH4ecKas noaroToska: 0 4.

TemaTuueckuii NJiaH:

Paznen 1. 3nakomMcTBO

Tema 1. 3HaKOMCTBO: caMO-TIPE3CHTAIIHS

Tema 2. 3HaKOMCTBO C cOOECETHUKOM

Paznen 2. Oxpyxaromuii MUp

Tema 3. IIpeamersl, KaHIEIApUS

Tema 4. CyBeHuUpsbI



Tema 5. Cembs U 1py3bst

Tema 6. [Ipennourenus

Paznen 3. O6pa3 xxu3nu

Tema 7. Ena

Tema 8. IlyremectBus

Tema 9. Pabora

Tema 10. Pacniopsaaok nus

Tema 11. CBoOoaHOE BpeMs
Tema 12. Kunemarorpad

Tema 13. CnocobHOCTH

Paznen 4. UnTepecst

Tema 14. X060u 1 HHTEPECHI
Tema 15. ITyremecTBus

Tema 16. Onexna

Tema 17. Orenb

Paznen 5. I[Ipomoe u Oyayiiee
Tema 18. McTopuu u3 npouuioro
Tema 19. Ilepemensl

Tema 20. XXu3ub 3a 1cHb

Tema 21. HeznakoMIIbl B IToe3ie
Tema 22. Brixonaoi B Benenun
Paznen 6. 310poBeIit 00pa3 KU3HH
Tema 23. Bpeanble 1 n1oie3HbI€ NPUBBIYKU
Tema 24. Moii Bua criopta

b1.0.11 CoBpemenHble HH(POPMALMOHHBIE TEXHOJIOTUM B (PU3NMUYECKOI KYJIbType

JlucuuninHa OTHOCUTCS K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHON MPOrPaMMBL.

Tperuii cemectp, 3auer

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

OO6m1as TpyA0€MKOCTh AUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 uacoB, U3 KOTOPHIX:

jexun: 18 u;

npakTuueckue 3auatus: 30 u;

SI3BIK peanu3anuy — pyCcCKHil.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4eckas noaroroska: 0 4.

TemaTn4yeckuil mian:

Tema 1. Undopmanmonnsie Texnonoruu (UT) kak siBneHue, OCHOBHBIE MOHITHSI, ONPEECICHUS U
TEHJCHIIUH Pa3BUTHS.

Tewma 2. Cocrapisitoniue T — anmapatHoe o0ecriedeHue.

Tema 3. Cocrasnstomue UT — koMIbIOTEPHBIE CETH.

Tema 4. Cocrapnstonue UT — MHTepHeT

Tema 5. KitoueBble TexHosoruu. binoxuelin. [lpunoxenus binokueiin.

Tema 6. KimtoueBbie TexHonoruu. Pabora ¢ nanueiMu. Poiib JaHHBIX B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.
TpaauunonHble cioco0bl PabOTHI C TaHHBIMHU.

Tema 7. KitroueBpie Texnoaoruu. Padora ¢ ganupiMu. [loHstre O0ABIINX JaHHBIX.

Tema 8. IloaroroBka TeKCTOBBIX JOKyMeHTOB. Pabora ¢ MS Word.

Tema 9. PaGota c snexkrponHasiMu Tabmuiamu. Pabora ¢ MS Excel.

B51.0.12.01 Dxonomuka

JucnurniauHa OTHOCUTCS K 00s13aTehHOM 4YacTH 00pa3oBaTeIbHOM TporpaMmbl. JlucnurminHa
BXOJMT B MOJYJIb « DKOHOMHKA U TIPEANPUHUMATETHCTBOY

Bropoii cemectp, 3auer

SI3BIK peanu3anuy — pyCcCKUil.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh JUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 2 3.€., /2 4acOB, U3 KOTOPHIX:



jexuu: 18 u;

MpaKkTUYeCKue 3auaTus: 18 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIC TTpaKTU4YecKas moaroroBka: 0 4.

TemaTnueckuii njaaH:

Tema 1. DxoHOMHYECKU 00pa3 MBITUICHHS

Tema 2. DKOHOMHUYECKNE CUCTEMbBI U UHCTUTYTHI

Tema 3. PeIHOYHBIN MEXaHHU3M: CIIPOC U MPETI0KEHNE. DITACTUUHOCTD.

Tema 4. @upma Kak cyOBEKT peIHKA. M31ep>KKH MPOU3BOACTBA U MTPUOBLIH MPEIIPUSTHS
Tewma 5. [loBenenue GpupM B pa3IMUHBIX PRIHOYHBIX CTPYKTYpax

Tema 6. OCHOBHBIE MAKPOIKOHOMUYECKUE MTOKA3aTEIN

Tema 7. Huknudeckue KoneOaHusi SJKOHOMUUECKONW TuHAaMUKU. MHsaus n 6e3padboruiia
Tema 8. T'ocymapcTBeHHBIH 0I0/DKET U (UCKATHHAS TOJTUTHKA

Tema 9. JlenexHo-KpenuTHAs 1 OAHKOBCKAsi CHCTEMa

b1.0.12.02 MIpeanpuHUMATEIbCTBO

JlucuurimHa OTHOCUTCS K 00s13aTeIbHON 4acTH 00pa3oBaTeNIbHOW NporpaMmbl. JlucuurivHa
BXOJIMT B MOJIYJIb « DKOHOMHKA U TIPEANPUHUMATETHCTBOY

Tpetuit cemectp, 3a4eT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUIUINHBI cOCcTaBiseT 3 3.¢., 108 uacoB, U3 KOTOPHIX:
nexnuu: 20 u;

MpakTUYeCKue 3aHsATus: 34 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIC TTpaKTU4YecKas moaroroBka: 0 4.

TemaTuyecKui NMJIaH:

Tema 1. BBenenue B mpenpuHUMaTeIbCTBO. DKOCUCTEMA

Tema 2. ®opMHUPOBAHKE U PA3BUTHE KOMAH/IBI

Tema 3. busnec-nunest, 6u3Hec-MoAeb

Tema 4. Mapketunr. OneHka pblHKa

Tema 5. Pa3zpaboTka npoaykra

Tema 6. Ctapran

Tema 7. Pucku

Tema 8. ®unaHcel. PacuéTHas yacTh npoexTa

Tewma 9. [IpuBneueHne nHBECTULINIA

Tema 10. [Ipe3enTanus npoexra

b1.0.13 Buoxumus

JlucuuninHa OTHOCUTCA K 00s13aTeNIbHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHONW MPOrPaMMBI.
Tperuii cemectp, 3a4er

SI3BIK peanuzanuu — pyccKHil.

OO011ast TPYA0EMKOCTh AUCHUIUIMHBI COCTABIISET 2 3.€., 72 4acoB, U3 KOTOPBIX:
nekuuu: 18 u;

cemuHap: 18 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyccKHil.

B TOM YHCJIE TIpaKTU4ecKas noaroroska: 0 u.

TemaTn4yeckuii naH:

Tema 1. Conepxkanne AMCUUIIINHBL, LENH, 3aa4u.

Tema 2. OOMeH BeIIeCcTB H 0OMEH YHEPTHUH.

Tema 3. ButaMuHbl, UX pojib B PEryaluu OMOXHMHUYECKUX MPOLIECCOB, yyacTHe B 00pa30BaHUU
MIPOCTETUYECKUX TPYII (PEPMEHTOB.

Tema 4. T'opmOHBI.

Tema 5. bBuoxumust MBI U MBIIIEYHOT'O COKPAIICHUS.



Tema 6. JIunamuka OMOXMMHYECKUX U3MEHEHUH Mpu padoTe.

Tema 7. YTomnenue npu Guznyueckon padbore.

Tema 8. OcoOeHHOCTHM TPOTEKaHUS OMOXMMHYECKHX MPOIECCOB B IMEPHUOJ[ OTIbIXa IOCTE
MBIIICYHON paOOTHI.

Tema 9. 3akOHOMEPHOCTH OMOXUMHUYECKOHN a/IallTalliH B IPOIIECCe CIIOPTUBHON TPEHUPOBKH.

b1.0.14 Teopusi u MeToauka GuU3N4ECKOH KYJIbTYPbI

JlucuumuimHa OTHOCUTCS K 0053aTENIbHOM YacTH 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbI.

Tpetuii cemecTp, 3a4eT

YeTBepThlii cEMeCTp, 3a4eT

[lateii cemecTp, KypcoBas padboTta

[IaTe1ii cemecTp, 3K3aMeH

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

OO0mias TpyA0eMKOCTh IUCHUILIUHBI cocTaBisieT 10 3.e., 360 yacoB, U3 KOTOPHIX:

JIEKIUH: 58 u;

cemunap: 100 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIE TIPaKTU4ecKast noaroroska: 0 4.

Temaruyecknii nian:

Tema 1. Ilpeamer Teopun U METOAUKU GUZNYECKON KYIBTYPHI U €€ OCHOBHBIEC IOHSTHS.

Tema 2. Cuctema ¢pusndeckoil KynbTypsl B Poccun, ee 11enp, 3a1auu 1 001ue NpUHLUIIBI

Tema 3. ®yHKIUM 1 HOPMBI PU3UIECKOHN KYIBTYpHI B OOIIECTBE.

Tema 4. CpenctBa (hru3nyecKoro BOCIUTAHHUS.

Tema 5. Meroabl pU3NYECKOTO BOCITUTAHUS.

Tema 6. OCHOBHBIE CTOPOHBI M METOJMUECKUE IPUHLUIIBI (PU3NUECKOTO BOCIIUTAHUS

Tema 7. OCHOBBI TEOPUU U METOAUKUA OOYUYEHUS JBUTATEIHHBIM JICHCTBHSIM.

Tema 8. OCHOBBI TEOPUU U METOJMKU BOCIIUTaHUS (PU3NUECKUX KaueCTB.

Tema 9. ®opMbl TOCTPOCHUS 3aHATUN B (PU3NUECKOM BOCITUTAHUH.

Tema 10. [InanupoBaHue U KOHTPOJIb B (PU3NYECKOM BOCIUTAHUU.

Tema 11. ®usnueckas KynbTypa B CHUCTEME BOCIHHTAHMS JI€T€H PAHHETO M JOLIKOJIBHOIO
BO3pacTa.

Tema 12. ®usnueckas KyJIbTypa B CHUCTEME BOCIUTAHHUS J€TE€d M MOJIOAEKU IIKOJIBbHOTO
BO3pacTa.

Tema 13. ®dusnueckast KyapTypa B CHUCTEME BBICIIETO 00pa30BaHUS U B OBITY CTYJEHYECKOMN
MOJIOZIEKH

Tema 14. ®dusnueckass KyapTypa B CHCTEME pPAllMOHAIBHOM OpraHM3ali TpyJda U B OBITY
OCHOBHBIX KOHTUHT€HTOB TPYIAIIMX.

Tema 15. OcoOeHHOCTH HANpaBIEHHOI'O HCIOJIb30BaHMS (AKTOPOB (PU3UUECKON KYJIbTYPHI B
YKU3HU JIIOIEH MTO’KUIIOTO U CTapLIEro BO3pacTa.

b1.0.15 lonuHr B cnoprte

JlucuumirHa OTHOCUTCS K 0053aTeNIbHOM 4acTH 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBl.
YerBepThlil cEMeECTp, 3a4ET

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKUil.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 "yacoB, U3 KOTOPHIX:
nexumu: 18 u;

cemuHap: 36 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKUil.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4eckas moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii mian:

Tema 1. Mcropust ynotpediaeHus: JONUHTOB CIOPTCMEHAMHU.

Tema 2. DTHUECKU-HPABCTBEHHBINH aCMEKT MPOOJIEMbI IONMHTA B CIIOPTE.

Tema 3. AHTUAONIMHTOBBIE Opranuzanuu PO

Tema 4. BcemupHsblil antugonuHarossiii Kogekc.



Tewma 5. [locnencTBus npUMEHEHUs JOIMHIOB.

Tema 6. JIoNUHT-KOHTPOJIb.

Tema 7. 3anpeleHHble IpenapaTsbl U METOBI.

Tewma 8. TepaneBTHYECKOE UCIIOJIB30BAHUE 3AMPEIIEHHBIX MIPENapaToB U METOOB.
Tema 9. PaspelieHHble 1€KapCTBEHHBIE NTPENapaThl.

Tema 10. Mepsl 0 NPOTUBOICUCTBUIO TPUMEHEHUIO IONMMHTOBBIX CPEJCTB U METOJIOB.

b1.0.16 CnopTuBHasi MeTPOJIOTUS

JlycuumuiiHa OTHOCUTCA K 00513aTelIbHOM 4acTH 00pa30BaTelbHOM IPOrpaMMBbl.
YeTBepThlii cEMeECTp, 3a4eT

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

OO01mast TpyA0eMKOCTh JUCHIHUTLINHBI COCTaBiseT 3 3.€., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:

aeknuu: 20 u;

cemunap: 20 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHMCJIE TIPaKTUYecKas moaroroska: 0 d.

Temaruyecknii nian:

Tema 1. CiopTuBHas MeTpOJIOrUs Kak yueOHas nucuuiinHa. KoHTposbs kak OCHOBa yIpaBlleHUs
B TPEHUPOBOYHOM IIPOLIECCE

Tema 2. OCHOBBI T€OpUU CIOPTUBHBIX U3MEPEHUM

Tema 3. Ctatuctuueckue MeTo 1l 00pabOTKU Pe3yIbTaTOB U3MEPEHUI

Tema 4. @yHKUMOHAJIbHAS U CTATUCTUYECKAs! B3AUMOCBSI3H.

Tema 5. OCHOBBI TEOPUH TECTOB.

Tema 6. 11Ikansl OLIEHOK U HOPMBI.

Tema 7. CocTrosiHuE CIOPTCMEHA U Pa3HOBUHOCTU KOHTPOJIA.

Tema 9. Merposoruueckie 0OCHOBbI KOHTPOJISL (PU3MUECKOr0 COCTOSIHUS CIIOPTCMEHOB.
Tema 10. KoHTposb 3a COpPEBHOBATENBbHON U TPEHUPOBOYHOH IEATEIBHOCTHIO CIOPTCMEHA.

B51.0.17 OcuoBsl BOCKI'TO

JlucuumrHa OTHOCUTCS K 00513aTeNIbHOM YacTu 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMmBbl.

YeTBepThlii cEMeCTp, IK3aMEH

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

OO6m1as TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:

nexumu: 20 u;

npakTuueckue 3auatus: 30 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

B TOM YHCJIE TIpaKTU4ecKast moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii mian:

Tema 1. 'ocynapcTBeHHas noinutuka B chepe Qpuanyeckoil KyabTypsl U cropta B Poccuiickoit
®denepanii Ha COBPEMEHHOM JTalle.

Tema 2. Bozpoxaenune xommiekca «I'TO». Lenu u 3amaun Beepoccuiickoro ¢uskyiabTypHO-
croptuBHOro komruiekca ['TO.

Tema 3. Conepxanne u ctpykrypa Kommiexkca I'TO. ILleHTpsl m Mecta TeCTHpOBaHUSA
HaCeJIeHUs, OpraHu3aIus paboThl.

Tema 4. OcHOBHBIE HOPMATHBHO-IIPABOBBIE aKThl PEMNIAMEHTHPYIOIIME BHEIPEHUE
Bceepoccuiickoro pu3KyabTypHO-CIIOPTUBHOTO KoMILiekca «'0ToB k Tpyy u obopone» (I'TO)».
Tema 5. Topsimok opraHu3amu CyJaeHCTBa MacCOBBIX MeponpusaTHil. OOA3aHHOCTH U TOPSIOK
paboThI U YJICHOB TJIABHOM CY/AEHCKOM KOJJIETUHU U CyJeHCKIX OpHUraj 1o BUIaM.

Tema 6. Opranuzanusi 1 MeTOoAMKa MpueMa HcnbiTaHuii Bceepoccuiickoro (u3KyabTypHO-
CIOPTUBHOTO KOMIuIeKca «I'0TOB K Tpyay U 000pOHE».

Tema 7. I'ocymapcTBeHHBIE TPEOOBaHUS K YPOBHIO (DM3MYECKON MOATOTOBIEHHOCTH HACETICHUS
OpU  BBINOJIHEHUM HOPMAaTHBOB Bcepoccuiickoro ¢GU3KyIbTypHO-CIIOPTUBHOTO KOMILIEKCA
«"oToB K Tpymy u o6opone» (I'TO).



Tema 8. [Topsaok perucTpaiuu y4acTHUKOB U JIONYCKa K TECTUPOBAHUIO.

Tema 9. Onenka nmpaBUILHOCTH BhIMOIHEHUsT ucnbiTaHuid (TectoB) BOCK I'TO. 3anonnenue,
00paboTKa U XpaHCHHE MTPOTOKOJIOB BhIMONHEeHUs ucnbitanuit BOCK I'TO.

Tema 10. Mertoauka moaroroBku k caade Hopm BOCK I'TO mo miaBanuio.

Tema 11. Metomuka moaroroBku k caade Hopm BOCK I'TO mo jerkoii aTieTrke.

Tema 12. MeTtomuka moarotoBku k caade HopM BOCK I'TO mo cninoBoi THIMHACTHKE.

Tema 13. Metoauka moarotoBku k caaue HopM BOCK I'TO mo JAbIKHBIM FTOHKAM.

Tewma 14. Metoauka moarotoBku k crade HopMm BOCK I'TO no ctpennoe.

b1.0.18 AjanTuBHBIi CIOPT

JlycuumuirHa OTHOCUTCA K 00513aTeJIbHOM 4acTH 00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMBl.

YeTBepThlii cEMeECTp, IK3aMEH

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

OO6mias TpyA0€MKOCTh AUCIHUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 4acoB, U3 KOTOPHIX:

nexmun: 18 u;

MpaKTUYECKHE 3aHATUA: 18 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIE TIPaKTU4ecKast noaroroska: 0 4.

Temaruyecknii nian:

Tema 1. Teopust u opranu3anys aIanTABHON (PU3NUECKON KYJIbTYPHI

Tema 2. [Ipeamer u 3a1auu aJalITUBHOTO CIIOPTA — BUAA QAANITUBHON (DPU3NYECKOM KYIbTYpBI
Tema 3. Kimaccugukanuu B aJaiTHBHOM CIIOPTE

Tema 4. Buapl aianTuBHOTO criopTa

Tema 5. @yHKIMM, IPUHIAIIBI M OPraHU3aLKs aJallTUBHOTO CIIOPTa

Tema 6. HacTHbIe METOAMKH aJallTUBHON (PU3NYECKOM KyIbTYphI (alalTUBHOTO CIIOPTA)
Tema 7. TexHonmoruu (QGU3KYIBTYpHO-CIIOPTUBHOW JEATEIFHOCTH aAMalTUBHON (pu3mueckon
KYJIBTYPbI

Tema 8. MarepuaibHO-TEXHHUECKOE OOEeCIieueHre alaliTUBHOTO CIIOPTa

Tema 9. HopmaTtuBHOe oOecneueHue, IUIAHUPOBAHHWE TIPH MOJTOTOBKE CIIOPTCMEHOB,
aJJalITUBHBIM BHJIaM CIIOPTa

Tema 10. Opranusanus u npoBejieHHe GU3KYIbTYPHBIX U CHOPTUBHBIX MEPOTIPUATUN

B1.0.19 Pyccknii A3bIK M KYJIBTYpa peun

JlucuumuinHa OTHOCUTCS K 00513aTeNIbHOM 4acTH 00pa30BaTelbHOM MPOrpaMMBl.
[TaTeiil cemecTp, 3auet

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

OOGm1ast TpyA0€MKOCTh JUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 4acoB, U3 KOTOPHIX:
Jexun: 12 u;

npakTH4eckue 3anarus: 18 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4eckas moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii miam:

Tema 1. Kynbtypa peun. Pycckuil si3pIK: HCTOPHSI U COBPEMEHHOCTD

Tema 2. CoBpeMeHHBII pyCCKUI TUTEPATYPHBIH S3bIK: YPOBHU, (POPMBI, (PYHKITUH.
Tema 3. HopmaTuBHBIN acniekT KyapTypsl peun. JIuteparypHas HopMma. Buybl HOpM.
Tema 4. KoMMYHUKaTUBHBIHN aclIEKT KyJIbTYPbI PEUH.

Tema 5. IHOCTpaHHBIE CIIOBA B COBPEMEHHOM PYCCKOM SI3BIKE.

Tema 6. XKapronusauus u 3BpeMHU3aIMs KaK aKTUBHBIE MPOIECCHl B COBPEMEHHOM PYCCKOM
A3BbIKE U ITUUECKUN acleKT KyJIbTypbl peur. [loHsTHE peueBoro aTukeTa

B51.0.20.01 ®uszunosorus 4ejioBeKa

JucnunnuHa OTHOCUTCS K 00s13aTeIbHOM 4YacTH 00pa3oBaTeNIbHOM TporpaMmbl. JlucnurminHa
BXOJIUT B MOIyNb «O0Ias U COpTUBHAS (DU3HOIOTHSI»



Tperuii cemectp, 3a4er

UeTBepThiii ceMeCTp, IK3aMEH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0eMKOCTh JUCIMIUIMHBI COCTABIISIET 7 3.€., 252 4acoB, U3 KOTOPBIX:
JICKIHH: 36 u;

ceMuHap: 72 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIEe IPaKTHYecKas nmoAroroBka: 0 u.
TeMaTuyecKHuil MJIaH:

Tewma 1. OGmue npencraBieHus o (GU3UOJIOTHH KaK HayKe
Tema 2. O0miast pusnonorust BO30yIUMBIX TKaHEH
Tema 3. @u3M0I0THSI HEPBHOM KIIETKU

Tema 4. ®U3HOIOTUS MBIIIIL]

Tema 5. ®u3n00rKs HEPBHBIX LICHTPOB

Tema 6. ®u3KM0I0TUS LIEHTPAIBHON HEPBHOM CHCTEMBI
Tema 7. Boiciias HepBHas ESITENbHOCTh

Tema 8. ®u3H0OI0TUS OPraHOB UYBCTB

Tema 9. ®u3noN0TUSs SHAOKPUHHON CHCTEMBI

Tema 10 ®uznonorus cucteMsl KpOBU

Tema 11. ®usnonorus KpoBooOpamieHUs

Tema 12. ®u3nonorus IbIXaHUs

Tema 13. ®usnosiorus nuieBapeHust

Tema 14. ®uznonaorus BbIICICHUS

b1.0.20.02 CniopTuBHas (pu3H0JIOTUS

JluciumuimHa OTHOCHUTCS K 00s13aTelbHONM 4YacTH 00pa30BaTeNbHOW Mporpammbl. JluciuruimHa
BXOJMT B MOAY/b «O011ast U COpTUBHAS (PU3HOTOTUS»

[TaTIil cemecTp, 3K3aMeH

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKUil.

OO0m1ast TpyA0€MKOCTh AUCIUIUIMHBI COCTABIISIET S 3.€., 180 4acoB, U3 KOTOPHIX:

JIeKuMu: 24 d;

cemuHap: 48 u;

SI3BIK peanu3anuy — pyCcCKHil.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4ecKast moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuil mian:

Tema 1. Vicropust ciopTUBHOM (PU3NOJIOTHH, ITAIIBI €€ CTAHOBJICHUS.

Tema 2. MexaHM3MBbl aJJaliTalliy OpraHU3Ma yelloBeKa K (PU3HMUecKuM Harpys3Kam.

Tema 3. ®u3noI0rH4Ye€cKre H3MEHEHHS OpraHu3Ma 4eoBeKa BO BpeMsi GU3NUYECKUX HArpy30K.
Tema 4. YTomiieHre Bo BpeMsl (PU3NUECKUX HATrPy30K.

Tema 5. BoccranoBienue nocie GU3NYECKUX Harpy30K.

Tema 6. Ou3NMONOTMUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU U OOIIME MEXaHU3MBbl PAa3BUTHUS JBHUraTeIbHBIX
KAau4eCTB.

Tema 7. CopTHBHBIH O0TOOD.

Tema 8. PaboTocriocOOHOCTD YeNoBeKa B OKCTPEMAIbHBIX YCIOBUAX OKPYKAIOIIEH CPEIbl.
Tema 9. ®r3M0I0rNYECKHE OCHOBBI CIOPTUBHOW TPEHUPOBKH JKECHIIMH.

Tema 10. ®u3n0JI0rHYECKUE OCHOBBI CIOPTUBHOM TPEHUPOBKHU JIETEW U MOJIPOCTKOB.

Tema 11. 3n0poBbe U 370pOBBIN 00pa3 KU3HU.

b1.0.21.01 'umHacTuKa

JlucuunimHa OTHOCUTCS K 00si3aTelbHON 4YacTH 0Opa3oBaTeNnbHOW Mporpammbl. JluciumivHa
BXOJIHMT B MOIyJb «Teopust u MeToauka 00y4deHus 6a30BBIM BUJIaM CITOPTay

IlepBsIil cemecTp, 3a4eT

Bropoii cemecTp, s3K3ameH



S3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 6 3.€., 216 4acoB, U3 KOTOPHIX:
nexnuu: 10 u;

npakTayeckue 3ansatus: 80 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIEe TPaKTHYecKas nmoAroroBka: 0 u.

TeMaTuyecKHMil IJIaH:

Tema 1. 'mmHacTHKa Kak CIOPTUBHO-TIEIarOTHYECKast JUCIUILINHA

Tema 2. Mcropudecknii 0030p pa3BUTHUS THMHACTHKH

Tema 3. [ MMHacTHUYECKas] TEPMUHOJIOTHS

Tewma 4. [IpenynpexaeHue TpaBMaTU3Ma Ha 3aHATUSAX IO THMHACTHUKE

Tema 5. OCHOBBI TEXHUKH THMHACTUYECKUX YIPA)KHECHUI

Tema 6. OcHOBBI 00yU€HHSI THMHACTHYECKUM YIPAXKHEHUSIM

Tema 7. OcHOBHBIE cpeicTBa TUMHACTUKH. CTpOeBbIE YIIPAXKHEHUS U METOJIUKA UX MTPOBEICHUS
Tema 8. O6mepaszsuBatonue ynpaxuaenus (OPY). Xapakrepuctuka, kinaccuduxars.
Tema 9. Meroauka 00y4eHHs U CIIOCOOBI TPOBEICHUS 0OIIEPa3BUBAIOIINX
YIPaKHEHU N

Tema 10. Texnuka u MeToIMKa 00Y4eHUS aKpPOOATUIECKUM YIIPAKHEHUSM

Tema 11. [Ipuxnanueie ynpaxxHeHusi. Meronnka o0y4eHUs U CLIOCOObI IPOBEACHHUS.
Tema 12. OcHOBBI CIOPTUBHON TPEHUPOBKH IOHBIX TMHMHACTOB

Tema 13. [InanupoBaHue u yueT paboThl 10 TUMHACTUKE

Tema 14. Opranuzanus v NpoBeJICHUE COPEBHOBAHUI 110 THMHACTHKE

Tema 15. MeTtoauueckasi IOArOTOBKAa HHCTPYKTOPA, TPEHEPA 10 TUMHACTHKE

b1.0.21.02 JIbl:KHBIH cIOPT

JluciumuimHa OTHOCHUTCS K 00s13aTelbHONM 4YacTH 00pa30BaTeNbHOW Mporpammbl. JluciuruimHa
BXOJIUT B MOIyJb «Teopus u MmeToauka oOyueHus: 6a30BbIM BUIAM CIIOPTa»

IlepBsIil cemecTp, 3a4eT

Bropoii cemectp, 3x3amMeH

SI3BIK peanuzanuu — pyCcCKHil.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUIUINHBI COCTaBIsAeT 6 3.€., 216 4acoB, U3 KOTOPHIX:
JeKnuu: 14 u;

MPaKTUYECKHE 3aHATUA: 66 U;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

B TOM YHCIIe IpaKTHYecKas moArotoBka: 0 d.

TemaTuuyecKui NMJIaH:

Tema 1. TeopeTnueckre OCHOBBI JIBIKHOTO CIIOPTA.

Tema 2. OCHOBBI TEXHUKH NEPEBUKEHMSI Ha JIbDKAX.

Tewma 3. TexHuka nepeBUKEHNS HA JIbDKAX KJIACCUYECKUMHU XOJIaMH.

Tema 4. Meroanka 00y4deHus IEPEABUKEHUIO HA JIbDKAX KIACCUYSCKUMHU XOaMH.
Tema 5. KoHbKOBBIE XO/IbI TEPEABUKEHUS HA JIBIKAX.

Tema 6. Metoanka o0y4deHuUs TIEPEABUKEHUIO HA JIbDKAX KOHBKOBBIMH XOJ/IaMH.

Tema 7. Metoauka BocniuTaHusl (GU3NYECKUX KAYECTB U CIOCOOHOCTEH CPENCTBAMHU JBDKHOTO
criopTa.

Tewma 8. Opranuzanus v CyA€iCTBO COPEBHOBAHUM T10 JIBIKHOMY CIIOPTY.

Tema 9. MeTonyka BOCIIMTAHUS BEIHOCIUBOCTH B JIBDKHBIX TOHKAX.

Tema 10. MeToanka BOCIIMTAHUS CHIOBOM BRIHOCIMBOCTH B JIBbDKHBIX TOHKAX.

Tema 11. MeTonuka BOCIUTaHUS KOOPAMHAIIMOHHBIX CTIOCOOHOCTEH B JIBDKHBIX TOHKAX.
Tewma 12. [TnanupoBaHue TPEHUPOBOUYHOIO MPOIIECCA B JIBDKHBIX TOHKAX.

b1.B.03 My3bIKa1bHO-pUTMHUYECKOE BOCIIMTAHHE

JucuumimHa OTHOCUTCS K 00s3aTelbHON 4YacTH oOpa3oBaTeNbHOM mporpammbl. JucuuIinHa
BXOJHT B MOIyJb «Teopust u MeToauka 00y4ueHus: 0a30BBIM BHUJIaM CITOPTay



Tperuii cemectp, 3a4er

S3BIK peanu3auu — pyCCKUM.

OO0mias TpyA0€MKOCTh JUCHHUILUIMHBI COCTABIISIET 2 3.€., 72 4acOB, U3 KOTOPHIX:
JIEKIUH: 4 U;

npakTuueckue 3ausatus: 20 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

B TOM YHMCJIE IPaKTU4ecKas noaroroska: 0 d.

TemaTn4yeckuii naH:

Tema 1. 3HaueHHEe My3BIKU U pUTMa B JIEATEIBHOCTH YEIOBEKA

Tema 2. OCHOBBI TEOPUH MY3BbIKH. DJIEMEHTbI MY3bIKaJIbHOU TPAMOTHI.

Tema 3. CTpykTypa My3bIKaJIbHBIX TPOU3BEICHUN.

Tewma 4. Ucropudeckuii 0630p CTaHOBJICHUS TaHIA.

Tema 5. Meroauka 00y4eHUs] OCHOBHBIM yIIPAXHEHHSIM (II1aram) xopeorpaduu, TaHIa,
a’pOOUKH, MEHTTUHTA.

Tema 6. MeTonuueckue npruemMbl 00yUICHUSI.

Tema 7. Meroauka cocTaBleHUs Xopeorpapuueckux KOMOUHAIUH.

Tema 8. Meronuka pazyunBaHusi KOMOUHAIUI.

Tema 9. CTpyKTypa ypoka o a’dpoouke.

Tema 10. Xopeorpagus B a3poduke

Tema 11. MeTop1 OBBILIEHUS! HHTEHCUBHOCTH HAarpy3KH Ha 3aHATHUAX 10 a3poOUKe.
Tema 12. CtpykTypa ypoka 1o ImEHITUHTY.

Tema 13. Cremn-aspobuka. TeXHOTOTHS MPOBEACHUS 3aHATUS IO CTAII- a3POOHUKE.
Tema 14. Xopeorpadus B cren-adpoOuke.

Tema 15. TaH1ieBasIbHBIE BUBI a3POOUKH: KIIACCUYECKHM TaHell, MKa30BbIi TaHEI]
Tema 16. Xopeorpadus B KITACCHIECKOM TaHIIE.

51.0.21.04 rpoBbie BUABI CIOPTA

JucuuminHa OTHOCUTCS K 00s3aTelbHOW yacTH oOpa3oBaTeNbHOM mporpaMmsbl. JucuuiiinHa
BXOJUT B MOIylb «Teopust 1 MeTouKa 00ydyeHus: 6a30BbIM BUAaM CIIOPTa»

Tperuii cemectp, 3auer

YerBepThlil cEMECTP, 3a4ET

[TaTe1il cemecTp, 3auet

ITecroit cemectp, dK3aMeEH

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUIIINHBI cocTaBiseT 12 3.e., 432 yacoB, U3 KOTOPBIX:

JeKnuu: 16 u;

npakTudeckue 3ansatus: 200 q;

SI3BIK peanuzanuu — pyCcCKHil.

B TOM 4HCJIE IpaKTH4eckas noaroroska: 0 u.

TemaTn4yeckuii niaH:

Tema 1. TeopeTuko-MeTOAUYECKHE OCHOBBI CIIOPTUBHBIX U

Tewma 2. [IogroroBka CnoOpTCMEHOB B UTPOBBIX BUAAX CIIOPTAa KAK CHCTEMA.

Tema 3. OcHOBBI O0OyueHHUs] TEXHHKE, TAKTUKE, UTPOBOM M COPEBHOBATEIBbHOMN /IEATEIbHOCTH
OackeTO0INCTOB

Tema 4. I[lnanupoBanue y4yeOHO-TPEHHPOBOYHOIO Ipoliecca Mo OackeTdoiy B IIKOJIE U B
JHOCIIL.

Tema 5. KOHTpOJIb 1 OLIeHKA (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX JTOCTH)KEHUIH UTPOBUKOB.

Tema 6. CoOBEpIICHCTBOBAaHME HABBIKOB TEXHUKHM, TAKTHMKH, UIPOBOM M COPEBHOBATEIBHOMU
EATENBHOCTH 0ACKETOOINCTOB.

Tema 7. Texnuka u TakTHKa BoJieitbona. Knaccudpukanus.

Tema 8. PazpaboTka TeXHOIOTMUECKOM KapThl YpOKa MO CIIOPTUBHBIM UTPaM.

Tema 9. OcHOBBI 00yueHUSI TEXHHMKE, TaKTHKE, UTPOBOW M COPEBHOBATEIBHOM NEATEIbHOCTH
BOJICHO0JINCTOB



Tema 10. MaTepuanpHO-TEXHUYECKOE 0OecrieueHre MOATOTOBKH U COPEBHOBAHHM B CHOPTUBHBIX
urpax

Tema 11. CopeBHOBaTeIbHAS JEATEILHOCTh B CHOPTUBHBIX UTPAX M CHCTEMa COPEBHOBAHUIM
Tema 12. CoBepllleHCTBOBAHME HABBIKOB TEXHWUKH, TAaKTUKH, UTPOBOM M COPEBHOBATEIBLHOMU
JIeITEIIbHOCTU BOJICHOOIUCTOB.

b1.0.21.05 IIi1iaBanue

JluctumiimHa OTHOCUTCS K 00s3aTelnbHON 4YacTH 00pa3oBaTeNbHOW Mporpammbl. JluciurmivHa
BXOJIUT B MOIYyJb «Teopus u MeTouKa o0yueHus: 6a30BbIM BUIAM CIIOPTa»

YeTBepThlii cEMeCTp, 3a4eT

[1sThIil cemecTp, IK3aMeH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUM.

OO0mmas TpyA0eMKOCTh JUCIMIUIMHBI COCTABIISIET 6 3.€., 216 4acoB, U3 KOTOPBIX:

nexnuu: 10 u;

MIPaKTUYECKUE 3aHATUA: 76 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIEe TpaKTHYecKas nmoArotoBka: 0 u.

TeMaTuuyeckuii MJIaH:

Tema 1. Meronuka Ha4anbHOTO OOy4YEHUS TUIABAHUIO.

Tewma 2. TexHuKka CHOPTUBHBIX CIIOCOOOB TUIABAHHUS, CTAPTOB, IIOBOPOTOB.

Tema 3. Meroauka 00y4eHHs] TEXHUKE TUIaBaHUS, CTAPTOB, IOBOPOTOB.

Tema 4. TexHuka rnjaaBaHus U METOJIMKA O0YYEHHUS CIIOCOOOM BOJILHBIN CTHIIb.

Tema 5. TexHuka raBanus U METouKa oOyueHuUs: CIocoOOM Ha CIIHHE.

Tema 6. TexHuka TuIaBaHust 1 METOIMKA OOYYCHUS CIIOCOOOM OaTTepIsi.

Tema 7. Texnuka riaBaHusi 1 METoIMKa 00ydeHus cnocoboM Opacc.

Tema 8. Meronuka 00y4eHHs TEXHUKE CTapTOB.

Tema 9. Meronuka 00y4eHHs] TEXHUKE TTOBOPOTOB.

Tema 10. Opranuzanus v IpoBeJeHHE COPEBHOBAHUH 11O MJIaBaHUIO.

Tema 11. [TpuknagHoe nnaBaHue.

Tema 12. TexHuka u MeToIMKa 00Y4EeHHUsI IPUKJIIAJHBIM CIIOCO0aM IJIaBaHHUS.

Tema 13. TexHuka 1 MeTOIMKa O0YUYEHHUs TUIaBaHUS CIIOCOOOM Ha OOKY U OpaccoM Ha CIMHE.
Tema 14. TexHuka HbIPSIHUS B JUIMHY U [NIYOUHY.

Tema 15. TexHHKa TpaHCIIOPTUPOBKHU MOCTPAJABILEIO U OCBOOOXKIEHUE OT 3aXBAaTOB TOHYIIIETO.
Oxka3aHue rnepBoi MOMOIIH NPU YTOIIEHUH.

Tema 16. TexHuka niaaBaHusi 1 METOAMKA O0yUYEHHS] KOMILIEKCHOMY TUTaBaHHUIO.

B51.0.21.06 Jlerkas atJjieTuka

JlucuuninHa OTHOCUTCS K 00s3aTelbHON 4YacTH oOpa3oBaTenbHOW Mporpammbl. JluciurminHa
BXOJHT B MOZYJb «Teopust u MeTouka 00y4ueHus: 6a30BBIM BUJIaM CITOPTa»
ILaTe1il cemecTp, 3a4er

I[ITecroit cemecTp, 3K3aMeH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 6 3.€., 216 4acoB, U3 KOTOPBIX:
nekuuu: 14 u;

MPAKTUYECKUE 3aHATUA: 72 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIC TIPaKTHIecKas moaArotoBka: 0 u.

TemaTudyecKui NJIAH:

Tewma 1.McTtopust pa3BUTHS JIETKON aTJIETHUKU

Tema 2. Knaccuduxariiss ¥ TEpMHHOJIOTHS B JIETKOW aTIETUKE

Tema 3.0OCHOBBI TEXHUKH JETKOATIIETUYECKUX BUIOB

Tema 4.AHanu3 TexHUKHU Oera Ha KOPOTKHUE JUCTAHIIUN

Tema 5.AHanu3 TeXHUKHU Oera Ha CPETHUE TUCTAHIIUN



Tema 6.AHanmM3 TEXHUKH MPBDKKA B [UTHHY CIIOCOOOM «COTHYB HOTH)

Tema 7. AHaIM3 TEXHUKH MPBIKKA B BBICOTY CIIOCOOOM «TIEpeIIaruBaHue)

Tema 8.AHaJIU3 TEXHUKU METAaHUS MAJIOTO Msi4ya

Tema 9.0pranuzanus ¥ IPOBEICHHE 3aHATHIA 1O JIETKOW aTJIETHKE B 00IIe00pa3oBaTEIbHBIX
YUPEKICHUSAX, PEKPEALIMOHHON A TEIHbHOCTH

Tema 10. MeTonuka oOy4eHHs TEXHUKE Oera Ha KOPOTKUE JUCTAHITUN

Tema 11. MeTtoauka oOydeHus! TEXHUKE Oera Ha CpeAHHUE AUCTAHIIUN

Tema 12. Metoauka oOydeHus TEXHUKE MPBDKKA B JUIMHY CIOCOOOM «COTHYB HOTH»
Tema 13. MeTtoauka oOy4eHHUs: TEXHUKE MPBDKKA B BRICOTY CIIOCOOOM «IIEpEIIar iBaHHUE)
Tema 14. MeTonuka oOy4eHHS TEXHUKE METaHUS Majoro mMs4a

Tema 15. Pa3BuTHe qBUraTeabHbIX CIOCOOHOCTEN CpeICTBAMU JIETKOM aTIE€TUKU

Tema 16. Opranuzanus u NpoBEICHUE COPEBHOBAHUS I10 JIETKON aTJIETHUKE

b1.0.22 CnopTuBHasi MeTHIIHHA

JlycuumuinHa OTHOCUTCA K 00513aTeJIbHOM 4acTH 00pa30BaTelbHOM MPOrpaMMBbl.
[TaTeiil cemectp, 3a4et

[Ilecroii cemecTp, 3K3aMeEH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO011ast TpyA0EMKOCTh AUCHUILIMHBI COCTABIACT 7 3.€., 252 4acoB, U3 KOTOPBIX:
JICKIHH: 36 u;

ceMuHap: 72 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM 4HMCJIE IPaKTH4ecKas noaroroska: 0 4.

TemaTn4yeckuii niaH:

Paznen 1. OcobenHocTu opranu3ma cnopTcMeHa

Tema 1.1. BBenenue B kypc «COpTHUBHAs! MEIULIUHA.

Tema 1.2. IMMyHHas1 peakTUBHOCTb Yy CIIOPTCMEHOB.

Tema 1.3. ®usndeckoe pa3BUTHE U TEIOCIOKEHUE CIIOPTCMEHOB.

Tema 1.4. MopdodyHKIMOHAIEHBIE 0COOEHHOCTH OpraHU3Ma CIIOPTCMEHOB.

Paznen 2. ®yHk1moHaIbHOE TECTUPOBAHUE

Tema 2.1. dyHKIMOHAIBHBIE NPOOBI B OLEHKE YPOBHA (YHKIMOHAJIHHOW TOTOBHOCTH U
¢duznyeckoil paboToCcrnocoOHOCTH CIOPTCMEHA.

Paznen 3. BpaueOHbIN KOHTPOJIb U TIEpBasi IOMOUIb

Tema 3.1. MenuuunHckoe o0ecrieueHne MacCoBOM (U3NYECKON KYIbTYpHI.

Tema 3.2. BpaueOHbIi KOHTPOJIb K CAMOKOHTPOJIb.

Tema 3.3. OkazaHue nepBoi MOMOLIH.

Paznen 4. TpaBmatusMm u 3a06051€BaHUS CIIOPTCMEHOB

Tema 4.1. CiopTUBHBIN TpaBMaTH3M.

Tema 4.2. 3aboneBaHuss U NaTOJIOTMYECKHE COCTOSHUS Y CIIOPTCMEHOB INPH HEPallMOHAIbHBIX
3aHSTHUSIX CLIOPTOM.

Tema 4.3. MenuiuHCKHE CpeACTBa BOCCTAHOBJIEHUSI CIIOPTUBHOM pabOTOCIIOCOOHOCTH.

B51.0.23 Bo3pacthasi mopdoJiorus

JluciumninHa OTHOCUTCS K 00s13aTeNIbHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHONU MPOTPaAMMBL.
[ITecroit cemecTp, 3K3aMeH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 4 3.€., 144 4acoB, U3 KOTOPBIX:
jexun: 18 u;

cemuHap: 36 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe TIPaKTHIecKast moarotoBka: 0 u.

TemaTuuecKui nJian:

Paznen 1. O6mas Bo3pactHass MOPGOIOTHS



Tema 1.1. BBenenue B kypc «Bo3zpactHast MOphoIorus».

Tema 1.2. PocT u pa3BuTue yeiaoBeka.

Tema 1.3. buonoruyeckuii BO3pacr.

Tema 1.4. KonctuTynus yenoBeka.

Paznien 2. YactHas Bo3pacTHas MOPGOIOTHS

Tewma 2.1. ITonsiTue 06 onTorenese. Bo3pactnas nepuoauzanus. PanHee nercrso.
Tema 2.2. Bo3pacthas nepuoausanus. [lepoe gercTo.

Tema 2.3. Bo3pactHas nepuoauzanus. Bropoe nercrso.

Tema 2.4. Bo3pactHas nepuoau3zanus. [1oqpocTKoBbIN U IOHOIIECKUNA TEPUOIBI.
Tema 2.5. Bo3pacTtHas nepuoau3zanus. 3peiblid U MOKUI0ON BO3pacT.

Tema 2.6. Anantanus K GU3NYECKUM Harpy3KaM B pa3HbIE BO3PACTHBIEC TIEPUOIbI

Bb1.0.24 DTuKka 1 3cTeTHKA

JluciumiinHa OTHOCHTCS K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa30BaTeIbHON MPOTPAMMBL.
[IIecroit cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUILIMHBI COCTaBiseT 3 3.¢., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:
JIeKIMH: 6 4;

MpakTUYeCKue 3aHATus: 36 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIEe IpaKTHYecKas nmoArotoska: 0 u.

TeMaTuyecKkuil MJIaH:

Paznen 1. Otuka

Tema 1.1. Ilpenmer u 3a1aun STUKH.

Tema 1.2. Mopaiib Kak IpeAMET ITHUKH.

Tema 1.3. UcTopus 3THYECKUX YUYEHUH.

Tewma 1.4. OCHOBHBIE KaTErOPUU ITUKH.

Tema 1.5. IIpo6ieMbl IpUKIaAHON 3TUKH.

Pazpnen 2. OcreTuka

Tema 2.1. IlpenmMeT 1 OCHOBHBIE KaTETOPUH SCTETHKHU.

Tewma 2.2. OCHOBHBIE 3Talbl PA3BUTHS 3CTETUUECKOW MBICIIH

Tewma 2.3. VckyccTBO

B1.0.25 MeHeaxMeHT (GU3NUYeCKOi KYyJIbTYPbI

JucuuriuHa OTHOCUTCS K 00s3aTeIbHON YacTH 00pa30oBaTEIbHON MPOrpaMMBl.

ITectoit cemecTp, dK3aMeEH

SI3BIK peanuzanuu — pyCcCKHil.

OO61mas TpyA0eMKOCTh JUCHHUTIIHNHBI COCTaBIsET 4 3.€., 144 yacoB, U3 KOTOPBIX:

Jeknuu: 18 u;

cemuHap: 36 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyccKHil.

B TOM YHCJIE TIpaKTU4ecKas noaroroska: 0 .

TemaTuueckuii NJiaH:

Tema 1. BBegenue B MEHEIKMEHT.

Tema 2. Metoas! ynpasieHus B 00JacTH GU3UIECKON KYJIbTYPHI U CIIOPTA.

Tema 3. CiopTHBHBIE OpraHU3aluU KaK 00bEKT MEHEKMEHTA.

Tema 4. OyHKIIMHM CIOPTUBHOTO MeHEKMeHTa. [imannpoBanne kak QyHKIHS yIIpaBICHUSI.
Tema 5. Opraau3anus kak QyHKIUS yIIpaBICHHUS.

Tema 6. MoTuBanus kak pyHKIHS yIpaBIeHUS.

Tema 7. Kontponb kak QyHKIHS yIpaBIEHUS.

Tema 8. MeHEKMEHT CIIOPTUBHOTO MEPOIIPUATHSI.

Tema 9. CoBpeMeHHasi cucTeMa yrnpaJieHUs PU3NUECKO KyIbTypoit U ciopToM B Poccuiickoit
®denepanuu.



B51.0.26 O01mas u cnennajbHAsgA TMrue’a

JlucuurinHa OTHOCUTCS K 00s3aTeIbHON YacTH 00pa30oBaTEIbHOMN MPOrpaMMBl.

CenpMoii cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

OO0mias TpyA0€MKOCTh AUCIHHUILUIUHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:

JIeKIuH: 24 49;

cemunap: 30 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIC IPAKTHYeCKast MoAroToBka: 0 u.

TemaTn4yeckuii maH:

Tema 1. [Ipeamer U METOJIbI TUTHEHBI (PU3UIECKOTO BOCIIUTAHUS U CIIOPTA.

Tema 2. ['uruena Bo3ayxa U BOJIbI.

Tema 3. 'uruena noussl. [ urueHnyeckre TpeOOBaHUS K CIIOPTUBHBIM COOPYKECHHUSM.

Tewma 4. JInynas rurueHa coprcMena. [ urueHa CnopTUBHON OJICKIbI U OOYBH.

Tema 5. ['urnuena 3akajvBaHusl.

Tewma 6. ['uruena nurtanus. Ilutanue cnoprcMeHa.

Tema 7. I'mruena QU3NYECKOr0 BOCHUTAHHS JETCH, MOJIPOCTKOB, TUTHEHA (HU3MUCCKON
KYJbTYpbI B CPETHEM U MOKHIOM BO3paCTE.

Tema 8. I'uruennuyeckue 0CHOBBI MacCOBOU (PU3MUECKOM KYJIbTYpPHI.

Tema 9. I'mruenunueckoe obecriedeHHe MOATOTOBKU IOHBIX CIIOPTCMEHOB B OTIENBHBIX BHUAAX
cropra.

b1.0.27 Ilenaroru4yeckoe MacTepcTBO

JucuumninHa oTHOCUTCA K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa30BaTelbHON IPOrPaMMBL.

CeapMoii ceMecTp, IK3aMEH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUIUIMHBI cocTaBisieT 3 3.e., 108 uacoB, U3 KOTOPBIX:

nekun: 18 u;

MPAKTUYECKHE 3aHITUS: 32 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCIIe IpaKTHYecKas moArotoBka: 0 d.

TemaTuyecKui NJIaH:

Tema 1. BBegenue B negarorn4eckoe MacTepCTBO.

Tema 2. Buumanue u HaOJIIOAATEILHOCTD B MEarOTHYECKOM TIpoliecce.

Tema 3. IlpodeccroHanbHO-IEAATOTHYECKHE OCOOCHHOCTH BOOOPAKEHUS CIIOPTUBHOTO
rmejarora.

Tema 4. [lenarornueckast TeXHHKa KaK HHCTPYMEHTapUI NeAaroruueckoro MacTepcTaa.

Tema 5. MactepcTBO peur CIIOPTHUBHOTO MEAArOra.

Tema 6. KyapTypa M TEXHOJOTHS TMEJArOrMYECKOr0 OOIIEHUs KaK CYObEeKT-CyObEeKTHOTO
B3alMOJICUCTBUSL.

Tema 7. CamoBocnuTaHHE€ M caMOoOOpa3oBaHHE Kak (AKTOPhl COBEPIICHCTBOBAHUS
MeJJarOrHIeCKOT0 MacTePCTRA.

Tema 8. MactepcTBO CHOPTHUBHOTO T€Jarora B YIOPABICHHUH CBOUM HSMOLMOHAIBHBIM
coctostHreM. OCHOBBI TEXHUKH CAMOPETYIISINH.

Tema 9. Opranuzanus MeJaroriyeckoro BO3ACHCTBUA: COLUATBHO-OPUEHTUPOBAHHOIO U
JTUIHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO.

Tema 10. KoHGAMKT Kak TCHXOJOro-neaarorudeckas mpobiema. TeXHONOTHs pa3pelieHus
MeJaroru4ecKoro KoH(MINKTA.

B1.0.28 BuoMexaHuKa ABUIraTeJIbHOH AeATEJILHOCTH

JucuuninHa OTHOCUTCS K 00s13aTeNIbHOM YacTH 00pa30oBaTeIbHON MPOrPaMMBL.
CenpMoii ceMecTp, IK3aMEH
S3BIK peanu3auu — pyCCKUM.



OO01mast TpyA0€MKOCTh AUCHIUTUINHBI COCTaBISIET 4 3.€., 144 4acoB, U3 KOTOPBIX:

nexmun: 20 g;

cemuHap: 40 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

B TOM YHCJIE TIpaKTU4ecKas noaroroska: 0 .

TemaTn4yeckuii miaH:

Tema 1. Ilpeamer, mens, 3amaun OnomexaHukd. HampaBieHus pa3BUTHS OMOMEXaHHKH Kak
HayKu

Tema 2. OnTuyeckue METObl PETUCTPALIUU ABM)KEHUH.

Tema 3. OcHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH pa0dOThI MBIIIEYHOTO arapara

Tema 4. UHCcTpyMeHTaIbHBIE METObI UCCICAOBAHUS

Tema 5. Knaccuduxarys OnoMmexaHn4eckux XapakTepUCTUK

Tema 6. /IBuratenbHble MEXaHU3MBbI YIIPaBIEHUS ABM)KEHUSAMU CIOPTCMEHA

Tema 7. buomexanumueckue MeTOAbl wHccheaoBanud. Kiaccudukanuss OHOMEXaHHUECKHUX
XapaKTEpUCTHUK

Tewma 8. bezonopHble COCTOAHMS, ONTIOPHBIE COCTOSHUS

Tema 9. buomexannueckue XapakTepUCTUKU ABUTATEIbHbBIX JEHCTBUI

Tema 10. MexaHu3mbl ynpaBi€HUsl JBUKEHUSIMH CIHOPTCMEHA 3a CUYET M3MEHEHMS BEIMYHMHbI
BHEUTHUX MOMEHTOB CHUJI

Tema 11. Monenu u MoenpoBaHue OMOMEXaHUYECKUX CUCTEM

b1.0.29 Couunonorusi puznyeckoii KyJbTyphl

JlucuumrHa OTHOCUTCS K 00513aTeNIbHOM 4acTH 00pa30BaTelbHOM IPOrpaMMBbl.
CenpMoil cemecTp, FIK3aMEH

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

OO01mast TpyA0€MKOCTh JUCIUTIINHBI COCTaBiseT 3 3.¢., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:
sexun: 18 u;

cemunap: 30 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKUil.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4ecKast moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii mian:

Temal. dusndeckas KyapTypa, CIOPT U TYPU3M B CUCTEME COBPEMEHHOTO COLIMYMa
Tema 2. CounoKyabTypHOE cosiepkaHue (prU3nYecKol KyabTypbl, CIIOpTa, Typu3Ma
U IIyTU €r0 OCBOEHUS OOIIECTBOM U JIUYHOCTHIO

Tema 3. Counonornyeckre XapakTepuCcTUKU (U3NUECKOM KyIbTYpHhI U CIIOPTa,

UX OCHOBHBIE Pa3IN4Msl U IyTU UHTETPALIUU

Tema 4. CounanbHble MPoOIEMbI CIIOPTUBHON AEATEIIBHOCTH U

COBPEMEHHOT0 OJIMMIIMICKOTO TBUKEHUS

Tema 5. Cnopt 1 conanu3anus IMYHOCTH

Tema 6. CnopTuBHas Kapbepa M NpoOJEMBbl COLMAIBHOM aJanTali CIIOPTCMEHOB IOCTe
3aBEpLICHUS Kapbephl

Tewma 7. [IpoGmemMbl iepcTBa B CIIOPTE

Tema 8. KoHKpeTHOE COLMOIOTNYECKOE UCCIIEJOBAHNE — OCHOBA MPUKJIAJHON COLIMOJIOTHH

51.0.30 CiopTHBHbBIE COOPY KEHHSI U IKUITMPOBKA

JlucuumninHa OTHOCHTCS K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHON MPOTPaMMBL.
Cenbmoii cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 4acoB, U3 KOTOPHIX:
Jexuu: 16 u;

MPAKTUYECKUE 3aHATUA: 32 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe IpaKTHYecKas nmoaroroBka: 0 u.



TemaTn4yeckuii miaH:

Tema 1. BBeneHue B mpeaMeT U OCHOBHBIEC MOHATUSA TUCHUIIMHBI «CIIOPTUBHBIE COOPYKEHUS.
Tema 2. OCHOBBI IPOEKTUPOBAHUS CIIOPTUBHBIX COOPYKEHUH.

Tema 3. OCHOBBI 3KCIUTyaTallUM CIOPTUBHBIX COOPY>KEHHUU.

Tema 4. Urpossie miomanku, gyroonbHeie noist. TpeOoBaHUS K TOKPBITHAM, OOCITYy>KUBAaHHE U
PEMOHT.

Tema 5. Mecra a1 3aHatuil erkoit arnetukoil. CnopTuBHOE SApO.

Tema 6. CoopyXeHus [ BOJIHBIX BUJIOB CIIOPTA.

Tema 7. Mecra juist 3aHATHM 3UMHUMH BUIAMHU CIIOPTA.

Tema 8. CriopTuBHbI€ 3a7bl. OCHOBHBIE TPEOOBAHMSI K X IKCIUTYaTallud U OOCITYKUBAHHUIO.
Tema 9. CnopTUBHBIE MAHEXH U CIIOPTUBHBIE KOPITYCHI.

Tema 10. TpeHaxepsl 1 TPEHUPOBOUHBIE YCTPOIMCTBA B CIIOPTE.

Tema 11. CnopTuBHasi SKUIIUPOBKA U €€ IPUMEHEHHUE.

b1.0.31 Be3onacHoCTD KHU3HEeACATEILHOCTH

JucuumninHa oTHOCUTCA K 00s13aTENIbHOM YacTH 00pa30BaTeIbHON IPOrPaMMBL.

CenbMmoii cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHUIIIMHBI COCTABIISET 2 3.€., 72 4acoB, U3 KOTOPHIX:

Jeknuu: 18 u;

cemuHap: 18 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCIIe TpaKTH4ecKas nmoaroroska: 0 .

TeMaTuuecKuil MJIaH:

Tema 1. BBegenue B 6e3onacHOCTh. OCHOBHBIE MOHSATHS U ONPEICICHHUS.

Tema 2. Uenosek u TexHOChEPA.

Tema 3. Wpentuduxanus u Bo3AelCTBUE HA YETOBEKA BPEIHBIX U OMACHBIX (PAKTOPOB Cpeibl
oburtanus.

Tema 4. 3ammra 4enoBeka U cpelbl OOUTAaHUSI OT BPEAHBIX U OMACHBIX (DaKTOPOB MPHUPOIHOTO,
AHTPONOTEHHOTO U TEXHOT€HHOTO MPOUCXO0KICHUSI.

Tema 5. ObGecnieuenre KOM(MOPTHBIX YCIOBHM JIsl )KU3HU U ACSITENIFHOCTH YETTOBEKA.

Tema 6. Upe3BbluaiiHble CUTYallMU U METObI 3ALUTHI B YCIOBUSIX UX peasIU3aliH.

Tewma 7. Oxazanue nepBoi MoMoIu nocrpaaaBmnM B HC 1 3KCTpeMalIbHbIX CUTYalUsX.

B1.0.32 [IpaBoBbIe 0CHOBBI MPO(eCCHOHATILHOM AeATETLHOCTH

JlucuumuiHa OTHOCUTCS K 0053aTeNIbHOM 4acTH 00pa30BaTeNbHOM MPOrpaMMBl.
Bocbemoli cemectp, 3K3amMeH

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

OO01mast Tpy10eMKOCTh TUCIUTLINHBI cocTaBiseT 3 3.¢., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:
jexun: 18 u;

cemunap: 20 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4eckas moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii miam:

Tema 1. OCHOBHBIE TOJIOKEHUST CIIOPTUBHOTO TTPaBa.

Tema 2. Poccuiickoe 3akOHOIATENBCTBO O (PU3HUECKOM KYIbTYpE U CIIOpTE.
Tewma 3. CnopTrBHBIE TPAaBOOTHOLIEHUS

Tema 4. Opransl ynpaieHus GU3NIECKON KyIbTYPOU U CIIOPTOM.

Tema 5. ®unancupoBanue GpU3NIECKON KyIbTYphI U CTIOPTA.

Tema 6. Hanmoroo6mnoxenue B chepe pU3NUecKoil KyJIbTyphl U CIIOPTA.

Tema 7. Tlpectynnenus B cgepe pu3nuecKoil KyabTyphl U CIOPTA.

Tema 8. IIpaBoBbIE OCHOBBI CIOPTUBHOW TPABMATOJIOTHH.

Tema 9. [IpaBoBbI€ OCHOBBI NPOTUBOACHCTBUS TPUMEHEHUIO IOTIHHTA.



Tema 9. IIpaBoBO€ perynupoBaHUE paCCMOTPEHUSI U Pa3pEILIEHUs] CIOPTUBHBIX CIIOPOB.

b1.0.33 MeToabl MATEMATHYECKON CTATHCTHKH B MeIArOrMYeCKNX UCCIAeI0BAHUAX

JluciumiimHa OTHOCHTCS K 00s13aTEIbHOM YacTH 00pa30BaTeIbHON MPOTPAMMBL.
BocbMmoit cemectp, 3aueT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

O61mas TpyA0€MKOCTh AUCHHUILIMHBI COCTaBseT 3 3.€., 108 uacoB, U3 KOTOPHIX:
jmeknuu: 16 u;

MpaKTUYECKHE 3aHATHS: 28 U,

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe TPaKTHYecKas nmoArotoBka: 0 u.

TeMaTuyecKHil IJIaH:

Tema 1.0cHoBHBIE 331a4u ¥ 0a30BbIE MOHATUS MATEMATUYECKON CTATUCTHUKHU.
Tema 2.0nucarenbHasi CTaTUCTUKA.

Tema 3.MeToabl CTATUCTUYECKOTO BBHIBOJIA.

Tema 4.00630p mporpaMmMHOTO 00ecreueHus ISl CTATUCTUYECKOTO aHAIN3a JaHHBIX.

b1.B.01 TexHoJioruu opraHu3aniy ¥ MPOBeIeHNsI COPEBHOBAHUIM

JluciumuimHa OTHOCUTCS K YacTH 00pa3oBaTebHON MPOTpamMMbl, POPMUPYEMON ydaCTHUKAMH
00pa30BaTeNbHbIX OTHOIICHUH.

Bropoii cemectp, 3auer

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

OO0miast TpyA0€MKOCTh AUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 2 3.€., 72 4acoOB, U3 KOTOPHIX:

JIeKuuu: 4 u;

MPAKTUYCCKHUE 3aHITHS: 32 ;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIC IPAKTHYECKast moaArotoBka: 0 d.

TeMaTHyecKMi MJIaH:

Tema 1. CiopTBHBIE COPEBHOBAHUS KaK ()YHKIIMOHAIBHOE U CTPYKTYPHOE SIAPO CIOPTA.
Tema 2. OCHOBBI yIIPaBIEHUS] CUCTEMOU CIIOPTUBHOTO COPEBHOBAHUS

Tewma 3 [lmanupoBaHue yIpaBIeHUS CUCTEMON COPEBHOBAHUS.

Tewma 4. ConepkaHue U TEXHOJIOTUSI CIIOPTUBHOTO CyI€HCTBA

b1.B.02 HayuyHo-MeToanuecKasi 1esiTeIbHOCTH

JlucuumirHa OTHOCUTCS K 4acTU 00pa3oBaTelbHOM Mporpammbl, (GOpMUPYEMOIl ydyaCTHUKaMU
00pa3oBaTeNbHBIX OTHOIICHUI.

Tpetuii cemectp, KypcoBas pabora

Tperuii cemecTp, FIK3aMEH

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 4 3.€., 144 4acoB, U3 KOTOPBIX:

nexuuu: 18 u;

MpaKTUYECKHUE 3aHATUA: 36 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCcCKUu.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4eckas moarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii miam:

Tema 1. Hayunast u MeTonyeckas 1e4TeIbHOCTh B chepe pu3ndeckoi KynbTyphl U CIIOpPTA.
Tema 2. BeiOop HampaBieHHs] HAYYHOTO HCCIEIOBAHMS M ITalbl HAyYHO- MCCIIEA0BATENbCKOM
paboTHI.

Tema 3. Meroanka Hay4HbIX UCCIIEIOBAHUM.

Tema 4. [louck, HakoruieHHe U 00pabOTKa MH(OPMAIIMK B MPOIECCE HAYYHO- METOJUUYECKOU
NesITeIbHOCTH, COBPEMEHHBIE HH(POPMALIMOHHBIE TEXHOJIOTH.

Tema 5. Ilemarormyeckoe HaONIOACHHE, AHKETUPOBAHWE W HWHTEPBbIOMpOBaHHE. MeToauka
IIPOBE/ICHMUS.



Tema 6. Ilemarornueckuii B3KcIepUMEHT. Buzapl, opraHuszanuss U IIPOBEJCHHE, METOAMKA
IIPOBE/ICHMUS.

Tema 7. OCHOBBI TEOPUU TECTOB U UX OLICHOK.

Tema 8. MeToapl cTaTUCTUYECKOH 00paOOTKH MOJTYICHHBIX.

Tema 9. OdgopmiieHHe HAyYHBIX UCCIICIOBAHUA.

b1.B.03 Ilenaroruka ¢u3uveckoi KyJabTypbl

JlucuumuiiHa OTHOCHTCS K 4acTH 0Opa3oBaTelIbHOM MpOrpammbl, (OpMUPYEMOI ydyaCTHUKAMU
00pa30oBaTebHbIX OTHOIICHUH.

Tperuii cemecTp, IK3aMeH

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

OO6mias TpyA0€MKOCTh AUCIHUILUIUHBI COCTABISIET 4 3.€., 144 4acoB, U3 KOTOPBIX:

nexmun: 18 u;

npaktuueckue 3ausatus: 30 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHMCJIE TIPaKTU4ecKast noaroroska: 0 4.

Temaruyecknii nian:

Tema 1. BBenenue B negaroruky Gpu3mueckon KyJIbTyphl.

Tema 2. Crpykrypa u coaepxaHue MpodeccnoHalIbHO-TeIarornueckoi KOMIIETEHTHOCTH
crienuanucta GU3HIECKON KyJIbTYpPHI.

Tema 3. [lenarornueckast KyJbTypa CHOPTUBHOIO [1€arora.

Tema 4. ®OuskyabTypHO-CIOPTHBHAs OpHEHTAIMs KaK COCTaBHasg 4YacTh I1€arOTHYeCKOn
HaIlPaBJIEHHOCTH JINYHOCTH CIIOPTUBHOIO I€Jarora.

Tema 5. OcoOEHHOCTH BOCIIUTAHUS B TIPOIIECCe 3aHATHIA (PU3NIECKON KyIbTYpOH M CIIOPTOM Kak
pazzien nearoruky cropra.

Tema 6. Llenn u 3amaunm BocnMTaHus HpU OOyYEHUM HAaBBIKAM 3JI0POBOTO O0pasza KU3HU
3aHUMArOIUXCs (PU3HUecKoi KyabTypoil u crioproMm. Llenenonaranue kak BeAyIlUid KOMIOHEHT
NeAarornyeckon NesTeIbHOCTH B PU3NUYECKON KYJIBTYPE U CIOPTE.

Tema 7. CrpykTypa U cojepkaHue o0pazoBaTelbHO-BOCIIUTATEIBHOIO Ipolecca B cdepe
(bu3nyecKoil KyJabTyphl U CIIOPTA.

Tema 8. Cneun¢uka HCIONB30BaHMS NPUHIMIIOB M METOAOB BOCHHMTAaHUS B Hpolecce
(U3KYIBTYPHO-CIOPTUBHOM €A TEIBHOCTH.

Tema 9. Cneunduka KOJUIEKTUBHBIX B3aUMOOTHOILECHUHM MpPU 3aHATUAX (PU3HUECKON KYIbTYpOI
U CIIOPTOM.

Bb1.B.04 IIcuxosorust pusnyeckoi KyJa1bTypbl

JucuurniauHa OTHOCUTCS K 4acTH 00pa30BaTEIbHOM MporpaMMebl, (OopMUpyeMON ydacTHUKAMU
00pa3oBaTeNbHbBIX OTHOIICHUH.

[TaTeIil cemecTp, 3K3aMeH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 4 3.€., 144 4acoB, U3 KOTOPBIX:

nexuuu: 18 u;

MpaKTUYECKUE 3aHATUA: 36 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe TIPaKTHIeCcKas moaArotoBka: 0 u.

TeMaTuyecKMi IJIaH:

Temal. Tlcuxomoruueckas XxapakTepuUCTHKa (U3MYECKOW KyJIbTypbl (IIpeaAMET, 3adaud |
MeTo1bl). [ Icuxonoruueckre OCHOBBI OOYYEHHS U BOCITUTAHMSL.

Tewma 2. [Icuxonorudeckrne OCHOBBI 00yUYEHHUS TBUTATEIHHBIM JICHCTBHUSIM.

Tema 3. Pa3BuTHe NCHXUYECKUX MPOIIECCOB B (PHU3NIECKOM BOCTTUTAHUH

Tewma 4. [Icuxonorudeckrne 0CHOBBI (HOPMUPOBAHUS JIMIHOCTH B (PU3UIECKOM BOCTIUTAHUH.

Tema 5. [Icuxonoruyeckas XapakTepuCTUKa

NEeSTENIbHOCTH U JTMYHOCTU YUUTENS (PU3NUECKOTO0 BOCITUTAHMUSL.



Tema 6. Cnopt KaK creuu(puuecKuil BUJA YEIOBEUECKOM JeATeNbHOCTH (TMpeaMeT |
3aJ1auy TICUXOJIOTUH CITOpPTa)

Tema 7. Ilcuxonoruueckue 0COOEHHOCTH y4eOHO-TPEHUPOBOYHON JAEATEIBHOCTH B CIIOPTE
Tema 8. [Icuxonorusi CHOPTUBHOTO COPEBHOBAHUS

Tema 9. Ilcuxosiorus IMYHOCTH CIIOPTCMEHA

Tema 10. [Icuxonoruueckre 0COOEHHOCTH CHOPTUBHOTO KOJUIEKTHBA

Tema 11. [Icuxonornyeckne 0cOOEHHOCTH AEATEIHLHOCTH U JINYHOCTU TpeHepa

Tema 12. O61mas u cnenuanbHas ICUXOJIOrHYecKas MOAr0TOBKA K COPEBHOBAHUIO

Tema 13. CiopTuBHas ICUXOAUATHOCTHKA

Tewma 14. Ilcuxosorust CHOPTUBHOT'O O0TOOpa

Tema 15. [Icuxoruruena u ncuxonpoduiakTrka B cnopte. OCHOBBI ICUXOPETYIISIIUH B CIOPTE

b1.B.05 Teopus u MeToAMKa ciopTa

JlucuumuimHa OTHOCHTCS K 4acTH 0Opa3oBaTelNbHOM MpOrpammbl, (OpMUPYEMOI ydyaCTHUKAMU
00pa3oBaTeNbHbIX OTHOIICHUH.

CenpMoii cemecTp, 3a4eT

Bocsmoit cemectp, 3k3ameH

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUIUINHBI COCTABISIET 7 3.€., 252 4acoB, U3 KOTOPBIX:

JeKnuu: 38 u;

ceMuHap: 64 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIEe IpaKTHYecKas nmoArotoska: 0 u.

TemaTn4yeckuii niaH:

1. Teopus ciopra

Tema 1.1 Benenue B Teopuro criopta. CymHoCTh CIIOpTa, €ro GyHKIUH, POPMBI U yCIOBUS
(GYHKIIMOHUPOBAHUSI B OOIIIECTBE

Tema 1.2 CopeBHOBaTenbHas (COCTA3aTeNbHAS) AEATEILHOCTh CIIOPTCMEHA U CUCTEMa CITIOPTUB-
HBIX COPEBHOBAHMM

Tema 1.3 O6m1ast XapakTepuCTUKA CUCTEMBI MOATOTOBKH criopTcMeHa. OCHOBHBIE 3aKO0-
HOMEPHOCTH Y MPUHLUIIBI TOATOTOBKH CIIOPTCMEHA

Tema 1.4 Cucrema clOpTUBHOM TPEHUPOBKU

Tema 1.5 OcHOBHBIE aCIIEKTHI TOATOTOBKH CIIOPTCMEHA

Tema 1.6 CTpykTypa CIOPTUBHOM TPEHUPOBKH

Tema 1.7 TexHoOrus MJIAHUPOBAHUS M KOHTPOJIS KaK (aKTOPOB MEIarornyeckoro ynpaBieHHs
B CHUCTEME MTOATOTOBKH CIIOPTCMEHOB

2. Teopusi 1 MEeTOAMKA IOHOLIECKOT0 CIIOPTA

Tema 2.1 OpranuzanuoHHasi CTPYKTypa YIpaBJeHHUsl OJATOTOBKOM IOHBIX CTIOPTCMEHOB.

Tema 2.2 [IporpaMMHO - METOAMYECKHE U HOPMATUBHO-IIPABOBBIE OCHOBBI ()YHKIIMOHUPOBAHUS
CUCTEMBI IIOJITOTOBKHU IOHBIX CHOPTCMEHOB.

Tema 2.3 CtpyKTypa cOpeBHOBATEIBHON AesTENbHOCTH Ipynn noarorosku JHOCII.

Tewma 2.4 TeopeTnyeckne OCHOBBI ONITUMH3AIMN YI€OHO-TPEHUPOBOYHOTO MPOIIECCa.

Tema 2.5 @opmMupoBaHue pa3InYHBIX CTOPOH CIIOPTUBHOMN NOJTOTOBIEHHOCTH FOHBIX
CIIOPTCMEHOB.

Tema 2.6 [ToHATHE O CECHCUTUBHBIX MEPUOJIAX Pa3BUTHA (PU3NUECKUX KAUECTB U UX YUET B
y4eOHO-TPEHUPOBOYHOM ITPOLIECCE.

Tema 2.7 AHau3 NpUMEPHBIX IPOTPaMM CHCTEMbI JONOIHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus JeTei
(Arocll, CAXOP).

Tema 2.8 OznopoBurenbHO-ipodunakTuyeckas padora B cucreme JHOCIL, CAIOIIOP, YOP.
Tema 2.9 CoBpeMeHHBIN CTOPTUBHBIN MEAroT AETCKO-IOHOIIECKOTO CriopTa (TpeHep,
CHIOPTUBHBIN Cy/Ibsi, OPraHU3aTOoP).

Tewma 2.10 ®oiip [1neit B cucteme onummuiickoro oopazoanus B mporpammax JJFOCII,
CIIOIIOP, YOP no Buaam cniopta (110 MarepragaM NEPUOAUKH).



b1.B.06 DekTHBHBIC JMCHUILIHHBI 10 (PH3HYECKOH KyJbTYpe H CIIOPTY

JlucuuninHa OTHOCUTCS K YacTH 00pa3oBaTelbHON MpOrpamMMmbl, GOPMUPYEMON ydyaCTHUKAMU
00pa3oBaTebHbIX OTHOIICHU.

IlepBrIii cemectp, 3aueT

Bropoii cemectp, 3auer

Tpetuii cemecTp, 3a4eT

YeTBepThlii cEMECTp, 3a4eT

[IsTeIil cemecTp, 3auet

ITecroit cemectp, 3a4eT

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

OO01mast TpyA0€MKOCTh JUCIUTLINHBI COCTaBIseT 328 4acoB, M3 KOTOPBIX:
MpaKTUYECKHE 3aHATUs: 328 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUM.

B TOM YHCJIe TPaKTHYecKas nmoArotoBka: 0 u.

TeMaTuyecKuil MJIaH:

Tema 1. rpoBbie BUIBI CIIOpTa

Tewma 2. [{uknuaeckue BUIbI CIOpTa

Tewma 3. Kypc cnopTUBHOT0 COBEpIIEHCTBOBAHUS

Tema 4. OU3KYIbTYPHO-0310POBUTEIHHBIC TEXHOIOTUU

Tema 5. @U3KyIbTYPHO-CIIOPTUBHBIE TEXHOJIOTUHU

Tema 6. Ousnueckas KyJabTypa Ha CIEIUATLHOM MEAUITTHCKOM OT/IEIICHUN
Tema 7. JleueOnast puznueckas KynbTypa

b1.B./1B.01.01 Teopust 1 MeTOAMKA MOABUKHBIX UTP

JlucuuninHa OTHOCUTCS K YacTH 0Opa3oBaTeNbHOW MpOTrpaMMbl, GOPMUPYEMON ydyaCTHUKAMU
00pa30BaTeNbHBIX OTHOIICHUH, TIpeIaracTcs 00yJIaroInuMCs Ha BBIOOD.

ITepBrIii cemectp, 3aueT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUIUINHBI cOcTaBiseT 3 3.¢., 108 uacoB, U3 KOTOPHIX:

JIeKIuu: 4 u;

MPaKTUYECKHE 3aHATUA: 32 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCIIe TPaKTHYeCKas MOATOTOBKA: 6 d.

TemaTuuyecKui NMJIaH:

Tema 1. Teopuss u MeTOaUKa MOJBHKHBIX UTP KAaK CPEACTBO JIBUTATE€IbHONM AaKTUBHOCTH JIsi
IIPOBECHUS 3aHATHH PEKPEAlMOHHOW, O3JOPOBUTEIBHOM HANPABIECHHOCTH C JHULAMU
pPa3IMYHOrO 10J1a U BO3pacTa.

Tema 2. Ilemarornueckoe 3HaY€HWE TMOJBIKHBIX HUIP M HUX XapaKTEPUCTHKAa C YUYE€TOM
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH aeTell. MeToanKa opraHu3alyy 1 MPOBEACHUS MOIBUKHBIX UTP.
Tema 3. ConepkaHwe W METOAMKA TMPOBEJCHUS TMOJBIKHBIX HUTP IS JETEH JOMIKOJIHLHOTO
BO3pacTa.

Tema 4. CopepxaHMe W METOJMKA MPOBEICHUS MOJBMXKHBIX HIp JUIsl AETEH MIIAIIEro
HIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Tema 5. CoxpepkaHue W METOJMKA TNPOBEACHUS NOABWKHBIX WIp MJIA JETE€H CPEeaHEro
HIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Tema 6. CopepxaHne M METOJMKA IPOBEACHHUS IOABWKHBIX WIp s J€Ted CTapuiero
HIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Tema 7. ConepkaHne W METOAMKA TPOBENCHUS MOABMKHBIX UTP Ha 3aHATUSIX DPA3TUIHBIMU
BUJIaMHU CIIOPTA.

Tema 8. ConmepxaHue U METOJMKA TIPOBEICHHsI TIOJIBIKHBIX MTP HA MECTHOCTH, B BOJIOEME, Ha
KaTKe, IbDKHOM CTaJuOHE.

Tema 9. ConepxkaHre U METOAMKA MPOBEACHUS MOIBHKHBIX UTP B HEYPOUHBIX (hOpMax 3aHSATHH.



Tema 10. Urpbl — aTTpakuMOHBI, OpraHU3aldsg U NPOBEJEHUE CIOPTHUBHBIX IPa3JHUKOB MU
COPEBHOBAHMH 110 NIOJIBUKHBIM UIPaM.
Tema 11. HanmoHanpHble UTPhl U UTPbI HAPOJIOB MHpa. XapaKTepUCTUKA, 3HAUCHUE.

Bb1.B.ZIB.01.02 OcHOBBI BOKATCKOI 1eATEJILHOCTH

JlucuumirHa OTHOCHTCS K 4acTH 0Opa3oBaTelNbHOM MpOrpammbl, (OpMUPYEMOI ydyaCTHUKAMU
o0pa3oBaTeNbHbIX OTHOIICHUH), MpeuiaraeTcs 00y4armuMes Ha BBIOOP.

IlepBsIil cemecTp, 3a4er

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

OO01mast TpyA0€MKOCTh JUCIUTIINHBI COCTaBIseT 3 3.€., 108 uacoB, u3 KOTOPHIX:

JeKuuu: 4 u;

MPAKTUYECKHUE 3aHITUS: 32 ;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

B TOM YHMCJIE TIPaKTH4ecKas noarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii MaH:

Tema 1. Mcropust BoxaTckoro aena.

Tema 2. HopmaTuBHO-TIPaBOBBIE OCHOBBI BOKATCKOU JESITEIbHOCTH.

Tema 3. Ilcuxosoro-negarornyeckue OCHOBBI BOXKAaTCKOM JieATenbHOCTH. COIpOBOXKAECHUE
NESTENIbHOCTH JIETCKOTrO O0OIIecCTBEHHOro oObeauHeHus. OpraHuzanus KU3HEACSTeTbHOCTU
BPEMEHHOTI'0 JIETCKOI'0 KOJJIEKTUBA

Tema 4. TexHonmoruu paboThl BOXKATOr0 B 00pa30BaTEIbHON OPraHU3alllU U IETCKOM Jiarepe.
Tema 5. OCHOBBI O€30MTACHOCTH KHU3HEIEATEIFHOCTH JIETCKOTO KOJUIEKTHBA.

b1.B./1B.02.01 I'pynnoBsie (¢puTHeC-TPOrpaMMbl

JlucuuiuimHa OTHOCHTCS K 4acTH 0Opa3oBaTelNbHOM MpOrpamMmbl, (OPMUPYEMOH ydaCTHUKAMU
00pa3oBaTeNbHbIX OTHOIICHUH, MpeiaraeTcs 00y4armuMes Ha BBIOOP.

ITecroit cemectp, 3a4eT

SI3BIK peanu3anuy — pyCcCKHil.

OO01mast Tpy10eMKOCTh TUCIUTLINHBI cocTaBiseT 3 3.e., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:

JIEKIUH: 4 4;

MpaKTUYECKHE 3aHATUA: 32 U;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

B TOM YHMCJIE TIpaKTH4ecKas moarotoska: 0 d.

TemaTn4yeckuii mian:

Tema 1. 3nauenue gutHeca kak 3PPEKTUBHOTO CpeICTBA (PU3UUECKOTO BOCIIUTAHMS.

Tema 2. @utHec-texHonorus: [Iunarec.

Tema 3. ®wurtHec-texHonorusi: CuioBol TpeHUHr. [IpUHIUNBI MOCTPOEHHS] CHIIOBBIX
TPEHUPOBOK.

Tema 4. Meroauka oOydeHHs OCHOBHBIM YIpakKHEHUSM (Imaram) Xxopeorpaduu, TaHIua,
a’poOUKH, IEHITHHTA.

Tema 5. Metonuka coctaBiieHUs1 XopeorpaduyecKkux KOMOMHAIIHIHA.

Tema 6. MeTtoauka pa3yunBaHUsI KOMOMHAIUIA.

Tema 7. ®utHec-TexHosorus — LllednuHr.

Tema 8. Cren-a3poOuka. TeXHOIOTHS MPOBECHUS 3aHATHS IO CTAII- a3POOHKE.

Tema 9. Xopeorpadus B cremn-adpoduke.

Tema 10. TanueBanbHbIe BUBI a3POOHKH: KIIACCHUECKUI TaHell, J)Ka30BbIi TaHEll.

Tema 11.Texnuka 6€30MacCHOCTH ¥ MPaBUJIA TOBEJCHUS MTPH 3aHATUIX (PUTHECOM.

Tema 12 ®dutHec-TexHOIOTHS - PDUTOOI-a9pOOHKA.

b1.B./1B.02.02 CunoBoii aTjieTusm

JlucuumirHa OTHOCHTCS K 4acTH 00pa3oBaTeIbHON Mporpammbl, GopMUpyeMOl ydacTHHUKaMH
o0pa3oBaTeNbHbIX OTHOIICHUH, MpeiaraeTcs 00yJaromuMces Ha BBIOOpP.
ITecroit cemectp, 3a4eT



S3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh UCIUIUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 4acoB, U3 KOTOPHIX:

JIEKIMH: 4 4;

MPaKTUYECKUE 3aHATUA: 32 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIEe TPaKTHYecKas nmoAroroBka: 0 u.

TeMaTuyecKHMil IJIaH:

Tema 1. Mctopus pa3BUTHS CUIIOBBIX BUJOB CIIOPTA.

Tema 2. Opranuzanus v NpoBeJCHUE COPEBHOBAHMIA.

Tema 3. Teopus u MmeToauKka 00ydeHUs: CUIOBBIM BHIAaM CIIOPTA.

Tewma 4. Ousnueckasi IOArOTOBKA B CUJIOBBIX BUJIaX CIOPTA.

Tema 5. MeToapl pa3BUTHS CUIIBI U CUJIOBOM BBIHOCIUBOCTH.

Tema 6. Tspxenasi atjieTUKa — BBINMOJIHEHUE KIACCHMUECKHUX YNPAXKHEHUN: PBIBOK, TOTYOK, KUM
LITaHTH CTOSI.

Tema 7. [layspauTUHT — U3y4EeHUE TEXHUKH U TAKTHKH COPEBHOBATEIBHBIX YIPAXHEHUH.

Tema 8. I'upeBoii cOpT — U3ydeHHE TEXHUKHU U METOUKa 00y4eHUs PhIBKA U TOTYKA.

Tema 9. boqubunauHr — U3ydeHHEe TEXHUKUA U METOJIUKA YIPAKHEHUM HA OTACIIbHBIC MBIIIIBI 1
TPYIIIbI MBILIILI.

b1.B./1B.03.01 Ilenaroruyeckoe ¢pu3Ky/JIbTYPHO-CHOPTHBHOE COBEPLICEHCTBOBAHMNE

JlucuuninHa OTHOCUTCS K YacTH 00pa3oBaTelbHOW MpOTrpamMMbl, GOPMUPYEMON ydyaCTHUKAMU
00pa30BaTeNbHBIX OTHOIICHUH, TIpeIaracTcss 00yJIaroInuMCs Ha BBIOOD.
Cenbmolii cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHHUILINHBI COCTaBiseT 3 3.€., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:
nexnuu: 10 u;

ceMuHap: 44 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCIIe IpaKTHYecKas moArotoBka: 0 d.

TemaTuueckuii MJIaH:

Tema 1. Knaccuduxarus BUIoB ciopta, OCHOBHbIE (PYHKIIMH CIIOPTa U
OpraHU3aIsl CUCTEMBI IOJTOTOBKH CIIOPTCMEHOB

Tema 2. TpeHUpOBKA U TPEHUPOBOUHAS IEATEILHOCTD B CIIOPTE

Tewma 3. YrpaBnenue yueOHO-TPEHHUPOBOYHBIM MPOIIECCOM

Tema 4. CopeBHOBaHUS U CyIEHCTBO

Tema 5. B3auMOCBsI3b TEXHUKH, TAKTHKH, (PU3UYECKUX CIIOCOOHOCTEN B
Mpoliecce TPEHUPOBOYHOM M COPEBHOBATEIBLHOM AESITENIbHOCTH

Tema 6. TpeHUPOBKA U TPEHUPOBOYHAS JICSITEIILHOCTD B CIIOPTE

Tema 7. ®usnueckas MOArOTOBKA: 3a7a4l, CPEACTBA, METO/IbI, TEXHOJIIOTUHU
Tema 8. YueOHast ToKkyMeHTalus U1 IPOBEIEHUS 3aHATUI B CIIOPTE

Tema 9. OcOOEHHOCTH MOATOTOBKH CIIOPTCMEHOB PA3IUYHOM
KBaTH(UKAITIT

b1.B./1B.03.02 YnpaBJ/ieHHe COPeBHOBATEILHOM MOATOTOBKOH CIIOPTCMEHOB

JlucuuriauHa OTHOCUTCS K 9acTH 00pa30BaTEIbHOM MpOrpaMMbl, (hOpMUpPYEeMON ydaCTHUKAMU
o0pa3oBaTeNbHbBIX OTHOIICHUH, MIpeiaraeTcs 00yJarImuMes Ha BBIOOP.

Cenbmoii cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanu3anuu — pycCKUi.

OO0mmas TpyA0€MKOCTh TUCIUILUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 4acoB, U3 KOTOPHIX:

nexuuu: 10 u;

MpaKTUYECKUE 3aHATUA: 44 U;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIE NTPaKTUYECKas MOATOTOBKa: 14 4.



TeMaTuyecKuil MJIaH:

Tema 1. CopeBHOBaTeNbHas AEATEIbHOCTh CHOPTCMEHOB.

Tema 2. Cuctema cCOpeBHOBAHU B MHOT'OJIETHEM IIPOLIECCE OATOTOBKU CIIOPTCMEHOB
Tema 3. [lcuxonoruyeckas moJaAroToBKa.

Tema 4. TakTrueckasi HOArOTOBKA.

Tema 5. OCHOBBI TEOPUH KOMILIEKCHOT'O KOHTPOJIA.

Tema 6 IloaroroBka CHOPTCMEHOB K COPEBHOBAHUSIM.

Tema 7. YnpaBineHne KOMaH10¥ (CIIOPTCMEHOM) B COPEBHOBAHHMSIX.

b1.B./1B.04.01 Teopust u MeToauKa GU3NIECKOH peKpealun

JucuumninHa OTHOCUTCS K 4acTH 00pa3oBaTelbHON MpOrpamMMbl, GOPMUPYEMON ydyaCTHUKAMU
00pa30BaTeNbHBIX OTHONIICHUH, TpeIaracTcss 00yJarImuMes Ha BBIOOP.

CenpMoit cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0eMKOCTh AUCHUIUIMHBI cOcTaBiseT 3 3.¢., 108 uacoB, U3 KOTOPBIX:

nexnuu: 10 u;

MpaKTUYECKUE 3aHATUA: 44 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe TPAKTHYECKas MOATOTOBKA: 6 4.

TeMaTuueckuil MJIaH:

Paznen 1. Teopetnko—meToanueckue OCHOBBI (PU3NYECKON PEKpEaLnu.

Tema 1.1. IloHATHE U CYITHOCTH (PU3HUYECKOUN PEKPCAIIHH.

Tema 1.2. XapaktepucTtuka cpeacTB GU3NUECKON peKpeari.

Tema 1.3. Bugsl pekpeaninoHHoro 3¢ dexra 1 Harpy3Ku

Tema 1.4. OCHOBBI TOCTPOEHHUS 030POBUTENBHO-PEKPEALMOHHON TPEHUPOBKH.

Tema 1.5. ®opmbl opraru3anuu GU3KYIBTYPHO-PEKPEAMOHHONH Pa0OTHI C HACEIICHUEM.

Paznen 2. Texnomoruu Qu3uyeckoil pekpeanuu B cucreMe (U3KYIbTYPHOU 0310pPOBUTEIBHOMN
paboThI ¢ pa3IMYHBIM KOHTUHT€HTOM

Tema 2.1. Xapaktepuctuka Gu3KyIbTypHO-03JOPOBUTEIBHBIX METOUK U CHCTEM.

Tema 2.2. UHTETparus HETPAIUIIMOHHBIX CPEACTB U CUCTEM (U3MUECKUX yIMpaKHEHUM B chepe
037I0POBHUTETHHO-PEKPEAMOHHON (DU3HUECKOMN KyIbTYphl PA3IMUHbIX TPYII HACETICHHUS.

Paznen 3. /lmarHocTuka, KOHTPOJIb U CaMOKOHTPOJb (DU3MYECKOTO COCTOSIHUS B IPOIIECCE
(bU3KYIBTYPHO-PEKPEATUBHOM 1€ATETHHOCTH.

Tema 3.1. OueHka COCTOSIHHSI 3/I0POBbSI U (DU3UYECKON MOATOTOBJICHHOCTH 3aHUMAIOIIUXCS
03/10pOBUTEIBHO-PEKPEATUBHON (PU3NUECKON KYIbTYPOIl.

Tema 3.2. Mertoasl CaMOKOHTPOJISI NMCUXO(MU3UYECKOTO COCTOSIHUS — 3aHUMAIOIIUXCS
03/10pOBUTEIBHO-PEKPEATUBHON (DPU3NUECKON KYIbTYPOIl.

b1.B./1B.04.02 Opranu3auusi MaccoBoil (U3KY/JIbTYPHO-0310POBUTEIbHON U CIIOPTHBHOM
NesITeIbHOCTH

JlucuuniauHa OTHOCUTCS K 9acTH 0Opa30BaTEbHOM MpOrpaMMbl, (hOpMUpPYyEeMON ydaCTHUKAMU
o0pa3oBaTeNbHbIX OTHOIICHUH, TIpeiaraeTcs 00yJarImuMes Ha BBIOOP.

Cenbmoii cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OOGmias TpyA0€MKOCTh JUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 3 3.€., 108 4acoB, U3 KOTOPHIX:

nexnuu: 10 u;

MpaKTUYECKUE 3aHATUA: 44 u;

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIe TIPaKTHIecKas moaArotoBka: 0 u.

TeMaTuyecKMil MJIaH:

Tema 1. Teopernyeckue 1 METOIOJIOTMUECKHE OCHOBBI (PU3KYJIBTYPHO-0310POBUTEIHHON
JIeATEITbHOCTH.



Tema 2. Opranuzaiuu  (QU3KYJIBTYPHO-030POBUTCIBHON JICATEILHOCTH B JOIIKOJIBHBIX
00pa30BaTeNbHBIX YUPSIKICHUAX U 00pPa30BaTEIBHBIX MIKOJIAX.

Tema 3. CnopTuBHO-MaccoBasi U (PU3KYITYPHO-03I0POBUTENNBHAS pad0Ta CpeIn 00yUIarOIIIXCs
U CTYJICHTOB CPEJHUX M BBICIINX YUPEXKICHHUH MPOPECCHOHATHLHOTO 00pa30BaHHMS.

Tema 4. MaccoBblii CIIOPT U POOIEMBI €r0 OpraHU3aIHH.

B2.0.01.01(Y) O3nakomuTeIbHASA NPAKTHKA

Bun: yueGnast.

Tumn: o3HaKOMUTEIbHAS TPAKTHKA.

[TpakTuka oOs3aTenbHas IS H3ydeHUsI.

Cemectp 2, 3a4€T € OLCHKOM.

[Ipaktuka mpoBoauTcss Ha 0Oasze mpodmibHOW opranm3anuu (MyHUIHMIAIBHOE OIOJKETHOE
JIOIIIKOJIBHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEXKJIECHHUE JETCKU caj oOmepa3BuBaromero Buga Ned
«MomnTteccopu» r. Tomcka)

CniocoObI IPOBEACHUS: CTAllMOHAPHAS.

®dopma TPOBENICHUS: HEMPEPHIBHO B COOTBETCTBUU C KaJeHIApHBIM TpaduKoM U Yy4eOHBIM
IUIAHOM.

OOmiass TPyJOEMKOCTh TMPAKTHUKUA COCTaBisieT 4 3a4€THRIX eauHuIbpl, 144  daca.
[IpoaoKUTENBbHOCTh TPAKTUKUA COCTABIISET 2 HEACTH

b2.0.01.02(Y) IIpogeccnoHAIBLHO-OPHEHTHPOBAHHAS NMPAKTHKA

Bun: yuebnas.

Tumn: npodeccnoHaIbHO-OPUEHTUPOBAHHAS IIPAKTHKA.

[TpakTuka oOs3aTenbHast ISl U3Y4YEHUSI.

Cemectp 4, 3a4eT ¢ OLCHKOM.

[IpakTuka npoBoauTcs Ha 06a3e MpoUIBHBIX opraHu3anuii ({eTckue IOHOIECKHEe CIIOPTHBHBIE
LIKOJIBI, CIOPTHBHBIE IIKOJBl OJUMIMICKOro pesepBa, IlIkonbl BbICHIETO CIIOPTUBHOTO
MacTepcTBa, JIETHUE  IUIOIIAAKW  OOIIeo0pa3oBaTENbHBIX  YUYPEXKACHUH, CHOPTHUBHO-
o310poBuTenbHbIN HeHTp TI'Y «["apMOHUA», JeTCKHE 0310pOBUTEIbHBIE JIareps).

Cnoco0OsbI IpoBEACHUS: CTallMOHAPHAS.

@dopma MpOBEACHUSA: HENPEPHIBHO B COOTBETCTBUU C KaJ€HAApHBIM TIpaUKOM M Y4eOHBIM
IIJIAHOM.

OO011ast TPyA0EMKOCTh PAKTUKU COCTABISAET 5 3au€THBIX eAUHUIBI, 180 yacos.
[TpoaomKUTENTEHOCTD MPAKTUKU COCTABISET 3 HEEIN U 2 JTHS.

b2.0.02.01(IT) ITenarornyeckasi NpakTUKa

Bun: yuebnas.

Tumn: Ilegarornueckas npakTuka

[TpakTuka oOs3aTenbHas 7S U3y4EHUSI.

Cemectp 6, 3a4€T C OLEHKOM.

[IpakTuka mpoBoauTcs Ha 0aze mpodmibHON opranmzanuun (MOY COLI 4, MOV COMI 12,
MOY I'mmuazus 24, MOY rumnaszus 13).

CriocoObI poBeIeHNs: CTaIllHOHAPHASL.

dopma TIPOBEJCHUS: HENMPEPHIBHO B COOTBETCTBHM C KaJCHIAPHBIM TpaduKOM M y4eOHBIM
TIJIAaHOM.

OO0mmast TpyA0€MKOCTh TUCIUIUIMHBI COCTABIISIET 8 3aU€THBIX eMHUIL, 288 "aca, U3 KOTOPHIX:
[TpoaomKUTETFHOCTD TPAKTUKU COCTABISAET 5 HEETb.

b2.0.02.02(H) HayuHo-uccienoBareiabckasi padora
Bua: npousBoacTBeHHAs.

Tun: Hay4dHO-UCCIe10BaTENbCKasl.

[IpakTuka oOs3aTeNbHAS IS U3yUCHUS.

Cemectp 7, 3a4€T C OLEHKOM.



[TpakTuka npoBoautcs Ha 6aze TI'Y.

Crnioco0 npoBeieHHs: cTalluOHapHasl.

®dopma TpOBEACHUS: IyTeM dYepenoBaHus ¢ peanusanued uHbIX KommoHeHToB OIIOIT B
COOTBETCTBUH C KaJICHAAPHBIM rpaUKOM U y4eOHBIM ILIAHOM.

OO6m1as TpyA0€MKOCTh AUCIHUILUIUHBI COCTABIISIET 5 3.€., 180 4yacoB, U3 KOTOPHIX:
[TponomKUTENTEHOCTD MIPAKTUKU COCTABISIET 3 HEIETH.

b.2.0.02.03 (I1) TpeHepckasi npaKTHKA

Buna: npousBojcTBeHHas.

Tun: TpeHepckast NpakTUKa.

[TpakTuka oOs3aTenbHast 171 U3y4eHUsI.

CewmecTp 8, 3a4eT C OLEHKOM.

[TpakTuka mpoBoAuTcs Ha 6a3ze MPO(UIBLHBIX OpraHU3alMil (IETCKHUE IOHOIIECKHE CIIOPTUBHbBIE
LIKOJIbI, CIHOPTUBHBIE ILIKOJBl OJUMIMIICKOro pesepBa, IIkonbl BBICHIETO CIIOPTUBHOIO
MacTepCTBa, CIIOPTUBHBIE CEKIIMU 0011e00pa30oBaTeNbHBIX YUpEKIEHUH, , puTHEeC-KIIyObl) u Ha
6aze TT'Y (cOopHBIE KOMaH/bI IO BUJAM CIIOPTA).

CriocoObI poBeIeHus: CTallHOHAPHAS.

dopma TMPOBEACHHUS: HENPEPHIBHO B COOTBETCTBHM C KaJCHIAPHBIM TpaduKoM U y4eOHBIM
TUTAHOM.

OO0mias TpyA0EMKOCTh MPAKTUKH COCTABISAET 5 3a4ETHBIX eAMHUIIBI, 180 yacos.
[TpoaomKUTETbHOCTD MPAKTUKU COCTABISAET 3 HEleIH U 2 JTHS.

b2.0.02.04(I1x) IpexaunoMHas NpaKkTUKA

Bun: npousBoacTeeHHas

Tun: npegaumniuomMHas

[IpakTuka oOs3aTebHAs ISl U3Y9IECHUS

Cemectp 8, 3a4eT € OLCHKOM.

[TpaxTuka npoBoautcs Ha 0aze TI'Y. CriocoObl MpOBENEHUS: CTallMOHAPHAS.

dopma npoBeIeHHs: B COOTBETCTBUH C KaJleHIAPHBIM I'pa)uKOM U y4eOHBIM IUIAHOM.
OOm1ast TpyA0€MKOCTh AUCIUITIHHBI COCTABISIET 4 3a4€THBIX eMUHMIBI, 144 gacos.
[Tpom0KUTETHHOCTD MTPAKTUKH COCTABIISICT 2 HENIEIH.

®T/.01 OcHoBBI MHPOPMALHMOHHOM KYJIBTYPbI

@dakynbTaTUBHAS TUCLHHILINHA.

IlepBbIil cemecTp, 3a4eT

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

OO011ast TpyA0EMKOCTh AUCHUILIMHBI cOcTaBisieT 1 3.e., 36 yacoB, U3 KOTOPBIX:
npakTHdeckue 3anarus: 18 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCcCKHil.

B TOM YHCJIE TIpaKTH4ecKas moarotoska: 0 d.

TemaTn4yeckuii miam:

Tema 1. Hayunast 6ubnuoTeka - B CUCTEME KJIaCCUYECKOTO0 YHUBEPCUTETA

Tema 2. Caiit Hb HU TT'Y - nundopmMainoHHbIit pecypc U HaBUTallMOHHBIH
WHCTPYMEHT ]ISl TOMCKA

Tema 3. Katanorun Hayunoii 6ubmmnorexu HU TT'Y: snekTpOHHBIN 1 UMUK - KaTaJloT
Tema 4. MeToanka U TaKTHKa MTOMCKA HAYIHOW JTUTEPATYPHI TIO TEME YIeOHO-
UCCIIeI0BaTEIbCKON pabOThI

Tema 5. Cucrema Hay4YHOU JTUTEPATYPBI.

Tema 6. TexHonorus paboThl ¢ OTEUECTBEHHBIMH JIEKTPOHHBIMU PECypcaMu
Tema 7. Texnonorus paboThl ¢ 3apyOeKHBIMU JIEKTPOHHBIMU pecypcaMu

Tema 8. Crannaptsl U npaBuiIa opopmieHus yueOHO-UCCIIe0BATENCKOM paboThI

DT/.02 [Torpy:keHue B YHUBEPCUTETCKYIO Cpeay



®daxynbTaTUBHAS UCIUILINHA.

ITepBoIii cemecTp, 3aUeT

SI3BIK peanuzanuu — pyCCKUu.

OO61mas TpyA0EeMKOCTh AUCHUILIIMHBI cOcTaBiseT 1 3.e., 36 yacoB, U3 KOTOPHIX:
MpaKTUYECKHe 3aHsATus: 12 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUM.

B TOM YHCJIC IPaKTHYeCKast MoAroToBka: 0 d.
TemaTn4yeckuii naH:

Tema 1. «Oco3HaHHOE 0Opa30BaHUE)

Tema 2. Kapra o6pa3oBaTtenbHbIX pecypcoB TT'Y
Tema 3. PaGoTa B 371€KTpOHHOM cpejie

Tema 4. Uctopus u kynbtypa TT'Y

DOT/.03 OcHOBBI BOEHHOM MOATOTOBKH

@daxynpTaTUBHAS AUCLIUILINHA.

IIate1ii cemecTp, 3a4€T C OLEHKOU

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

OO01mast TpyA0eMKOCTh TUCIUTLINHBI COCTaBiseT 3 3.¢., 108 yacoB, U3 KOTOPHIX:
JIEKIUH: 26 4U;

MPAKTUYECKHE 3aHITHS: 46 u;

SI3BIK peanu3anuu — pyCCKUu.

B TOM YHCJIE TIPaKTU4ecKast noarotoska: 0 4.

TemaTn4yeckuii MaH:

Tema 1. OOmieBouHckue yctaBsl BoopyxeHHbIX cuin PO

Tema 2. CtpoeBasi OAroTOBKA

Tema 3. OrueBast NOArOTOBKA U3 CTPEIKOBOT'O OPYXKHS

Tema 4. OCHOBBI TAKTHKH OOIIEBONCKOBBIX MOIpa3AeeHUI
Tema 5. Pannanuonnasi, 0Mojgoruyeckas 1 XuMU4eckast 3aliura
Tema 6. Boennas Tonorpagus

Tema 7. OCHOBBI MEAUITUHCKOTO OOECTICUCHUS

Tema 8. BoeHHO-ONUTHYECKASI TOATOTOBKA

Tema 9. IIpaBoBast HoArOTOBKA



